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1.

Zakres robot dla calego zamierzenia budowlanego oraz kolejno$¢ realizacji
poszczegblnych obiektow.
e Roboty ziemne,
Roboty betonowe i zbrojarskie,
Roboty murowe,
Wykonanie konstrukcji dachowej i pokrycia z dachowki,
Wykonanie tynkow,
Wykonanie posadzek,
Malowanie,
Stolarka okienna,
e Zagospodarowanie terenu.

Wykaz istniejgcych obiektow budowlanych
W obrebie projektowanej inwestycji nie znajdujg sie inne obiekty budowlane.
Wskazanie elementow zagospodarowania dziatki lub terenu, ktére moga stwarzac
zagrozenie bezpieczenstwa i zdrowia ludzi.
Nie wystepuja.
Wskazanie dotyczace przewidywanych zagrozen wystepujacych podczas realizacji robot
budowlanych, okreslajace skalg 1 rodzaje zagrozen oraz miejsce 1 czas ich wystgpienia.
Podczas wykonywania $ciany oporowej moze dojs¢ do osunigcia gruntu. W celu
wyeliminowania takiego ryzyka nalezy etapowal¢ wykonanie $ciany oporowej.
Odstonietg skarpe nalezy zabezpieczy¢ na czas wykonywania robot.
ROBOTY ZIEMNE

Wykonywanie robot niezgodnie z zatozong technologiq

Nieprzestrzeganie warunkow BHP podczas robot przy czynnych instalacjach

Sktadowanie materiatow na krawedzi wykopu

Przebywanie w zasiegu pracy koparki

Brak lub niewfasciwe zejscia do wykopow

Lekcewazenie zagrozen ze strony niewypatow

Uzycie niewtasciwych materiatow do wykonania szalunkow

Brak kontroli izolacji kabli energetycznych i przewodow doprowadzajgcych energie

elektryczng

FUNDAMENTY ,
Wykonywanie fundamentow niezgodnie z zatoZong technologiq
Nieprzestrzeganie warunkow BHP podczas robot przy czynnych instalacjach
Mozliwosé przygniecenia pracownika naprowadzajgcego element prefabrykowany na
miejsce posadowienia
Mozliwos¢ przygniecenia pracownika naprowadzajgcego gruszke z betonem na
stanowisko robocze
Zachlapanie twarzy betonem przy nieostroznym jego rozladunku
Urazy spowodowane nieostroznym przejmowaniem pojemnika z betonem
Porazenia prgdem przez uszkodzone przewody zasilajgce wibratory i kable
oSwietleniowe
Mozliwos¢ skaleczen rgk przy niestosowaniu rekawic ochronnych
Mozliwos¢ poslizgnieé i urazow spowodowanych brakiem porzgdku na stanowisku
pracy

DACH
Wykonywanie dachu niezgodnie z zalozong technologiq



Nieprzestrzeganie warunkow BHP podczas robot przy czynnych instalacjach
Upadek z wysokosci

Ztamanie konczyn

Porazenie piorunem

Poslizgniecie z powodu oblodzenia pomostow roboczych

Wykonywanie robot na skraju dachu

Wydzielanie sie szkodliwych substancji chemicznych podczas ogrzewania mas
bitumicznych

o UzZywanie materialow z ostrymi i wystajgcymi krawedziami

SCIANY
Wykonywanie scian niezgodnie z zatozong technologiq
Nieprzestrzeganie warunkow BHP podczas robot przy czynnych instalacjach
Zachlapania oczu zaprawg przy murowaniu lub tynkowaniu
Podwyzszenie pomostow roboczych w sposob przypadkowy i niezgodny z przepisami
Wchodzenie i schodzenie z rusztowan w miejscach do tego nieprzystosowanych
Wychylanie si¢ poza zarys rusztowan bez odpowiednich zabezpieczen przy
przejmowaniu materiatow z pojemnikow

STOLARKA OKIENNA | DRZWIOWA
Wykonywanie stolarki niezgodnie z zatozong technologiq
Nieprzestrzeganie warunkow BHP podczas robot przy czynnych instalacjach
Nieprzestrzeganie instrukcji obstugi i uzytkowania sprzetu
Okaleczenia szktem
Urazy spowodowane spadaniem elementow z wysokosci
Pity do ciecia powinny posiadac kaptur ochronny i klin rozszczepiajgcy
e Monterzy powinni by¢ wyposazeni w zasobniki na narzedzia reczne, uniemozliwiajgce
wypadanie narzedzi oraz nieutrudniajgce swobody ruchu

Wskazanie sposobu prowadzenia instruktazu pracownikow przed przystgpieniem do
realizacji rob6t szczegodlnie niebezpiecznych.
Pracownicy przystepujgcy do realizacji posiadajq:
-odpowiednie do danej pracy kwalifikacje zawodowe, potwierdzone dokumentami,
-niezbedne umiejetnosci bezpiecznego i sprawnego wykonania pracy, a takze
postugiwania sie wymaganym sprzetem ochronnym,
-pracownicy wykonujgcy roboty na placu budowy powinni zosta¢ poddani instruktazowi
stanowiskowemu
-kierownik budowy / kierownicy robot powinni posiadaé uprawnienia do sprawowania
samodzielnych funkcji technicznych w budownictwie
-operatorzy maszyn i urzqdzen powinni posiada¢ wymagane uprawnienia kwalifikacyjne
-pracodawca jest zobowigzany dostarczy¢ pracownikom odziez i obuwie robocze
-wilasciwy stan zdrowia potwierdzony orzeczeniem lekarza, uprawnionego do badan
profilaktycznych.
Pracownicy bedqg objeci: szkoleniem wstegpnym i szkoleniem na stanowisku pracy.
Kadra kierownicza szkolona jest przygotowana oraz przeszkolona w zakresie BHP
Przed rozpoczeciem budowy i robot nalezy zapoznac robotnikow z:
e Projektem budowlanym, rozwigzaniami materiatowo-konstrukcyjnymi oraz
organizacjq budowy
o  Wykazem i rodzajem prac o szczegolnym zagrozeniu



Zasadami bezpiecznej organizacji stanowisk pracy, tadu i porzqdku
Obowigzkiem stosowania ochrony osobistej

Obowigzkiem dbatosci o stan narzedzi, maszyn i urzqdzen
Zagrozeniami p. pozarowym

Odpowiedzialnoscig pracownika za naruszenie przepisow BHP

Wskazanie  §rodkéw  technicznych 1 organizacyjnych,  zapobiegajacych
niebezpieczenstwom wynikajacym z wykonywania rob6t budowlanych w strefach
szczegdlnego zagrozenia zdrowia lub w ich sgsiedztwie, w tym zapewniajacych
bezpieczng 1 sprawng komunikacje, umozliwiajaca szybka ewakuacje na wypadek
pozaru, awarii 1 innych zagrozen.

Pracodawca jest zobowigzany dostarczy¢ pracownikom odziez i obuwie robocze.
Pracownik nie moze by¢ dopuszczony do pracy bez odziezy ochronnej przewidzianej dla
danego stanowiska pracy. Dobor srodkow ochrony indywidualnej musi by¢ oparty o
doktadng analize zagrozen na konkretnych stanowiskach roboczych i uwzglednial
czynnosci wykonywane przez poszczegolnych pracownikow. Oprocz tego skutecznosé
srodkow ochrony indywidualnej uzalezniona jest od: witasciwego dopasowania ich do
konkretnego pracownika, utrzymywania ich w petnej sprawnosci technicznej i czystosci,
przeszkolenia pracownikow w zakresie postugiwania sie przydzielonymi srodkami.
Srodki ochrony osobistej, w ktore nalezy zaopatrzyé¢ robotnikéw pracujgcych na placu
budowy w zaleznosci od wykonywanych czynnosci:

. odziez ochrona (ubrania, kurtki, plaszcze, kombinezony, plaszczofartuchy).

. ochrony nog (buty dtugie do kolan, trzewiki, potbuty)

. ochrony rqk (rekawice, woreczki ochronne oraz dtonice)

. ochrony glowy (hetmy ochronne)

. ochrony twarzy i oczu (okulary ochronne, ostony twarzy)

. ochrony drog oddechowych (filtry, pochianiacze, filtropochtaniacze)

. ochrony stuchu (wktadki, nauszniki i hetmy przeciw hatasowe)

. ochrony izolujgcej caly organizm (hermetyczne kombinezony)
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W celu zapewnienia ochrony przeciwpozZarowej nalezy
e wyposazy¢ plac budowy w sprzet gasniczy
® wyposazy¢ w gasnice zaplecze budowy
e obowiqzuje zakaz palenia odpadow budowlanych
e oznaczy¢ i zapewnic¢ tatwy dojazd i dostep do istniejgcego na budowie Zrodia

wody

System kontroli stanu bezpieczenstwa
e codzienna ocena stanowisk pracy przed rozpoczegciem robot
przestrzeganie technologii robot i BHP
zabezpieczenie stanowiska pracy po zakonczeniu robot
wydawanie polecen i kontrola ich realizacji
Koordynowanie dziatan w zakresie BHP
przeprowadzenie biezgcego instruktazu stanowiskowego w dostosowaniu do
etapow budowy u rodzaju robot.

Podstawowe obowiqzki pracownikow w zakresie BHP
e przystgpienie do pracy w petni zdrowia, w odziezy ochronnej



e znajomos¢ przepisow i zasad bezpieczenstwa pracy na budowie, rodzaju
wykonywanej pracy

e wlasciwa organizacja, zabezpieczenie oraz utrzymanie tadu i porzqdku na
stanowisku pracy

e znajomos¢ zasad i warunkow bezpiecznej pracy z uzZyciem maszyn, urzqdzen
technicznych, sprzetu i narzedzi

o dbalos¢ o stan techniczny narzedzi, kabli i urzqdzen elektrycznych

o znajomosc¢ telefonow alarmowych

e utrzymanie w czystosci pomieszczen socjalno-bytowych.

Sposoby bezpiecznego wykonywania robot ziemnych.

Wykopy nalezy ogrodzi¢ tasmq biato — czerwonq i ustawic tablice ostrzegawcze. Skarpy,
po deszczu, mrozie lub diuzszej przerwie w pracy podlegajq sprawdzeniu. Przy
wydobywaniu urobku sprzetem mechanicznym pracownicy winni znajdywac sie w
bezpiecznej odleglosci poza zasiegiem tego sprzetu. Ruch srodkow transportowych przy
wykopach powinien si¢ odbywac¢ poza klinem odtamu gruntu. W samochodach
wywozgcych urobek poza teren budowy i poruszajgcych si¢ drogami publicznymi nalezy
umy¢ kota lub w inny sposob skutecznie je oczyscié, przy opuszczaniu placu budowy. Przy
prowadzeniu robot ziemnych koparka powinna by¢ ustawiona w odlegtosci co najmniej
0,6m poza klinem odtamu. Przy pracach koparkq przedsiebierng nie wolno dopuszczac
do tworzenia si¢ nawisow. Kierowca samochodu na ktory tadowany jest urobek powinien
przebywac poza kabing pojazdu.

Sposoby bezpiecznego wykonywania robot zbrojarskich.

Stoly warsztatowe i maszyny zbrojarskie powinny by¢é ustawione pod zadaszeniem
chronigcym przed opadami atmosferycznymi. Stoly i maszyny nalezy trwale przytwierdzi¢
do podloza — podtoze utwardzic.

Poszczegolne elementy zbrojenia lub stal sktadowacé na podkiadach drewnianych lub
utwardzonym placu. Maszyny zaopatrzy¢ w instrukcje obstugi i bhp. Ciecie pretow przy
uzyciu szlifierek kqtowych powinno odbywa¢ sie po zabezpieczeniu pracownika w okulary
i rekawice ochronne. W czasie montazu zbrojenia elementow przylegajgcych do
zewnetrznej krawedzi budynku zbrojarze powinni by¢ zaopatrzeni w  szelki
bezpieczenstwa i linki asekuracyjne. Elementy zbrojenia przenoszone za pomocq
dzwigow powinny by¢ zawieszone stabilnie i zabezpieczone przed przesunieciem.

Sposoby bezpiecznego wykonywania robot betonowych i Zelbetowych.

Przy dostarczaniu masy betonowej urzqdzeniami transportowymi punkt zsypu powinien
by¢ wyposazony w odbojnice zabezpieczajgce przed stoczeniem sie. Pojemniki do
transportu masy betonowej powinny byé wyposazone w klapy latwo otwierane
zabezpieczone przed przypadkowym roztadunkiem. Oproznianie pojemnika nalezy
dokonywa¢ stopniowo i rownomiernie, aby nie dopusci¢ do przecigzenia szalunku.
Wylewanie masy betonowej nie moze by¢ dokonywane z wysokosci wigkszej niz Im.

Sposoby bezpiecznego wykonywania robot montazowych.

Urzqdzenia dzwignicowe stosowane do montazu muszq posiadac¢ odbior przez Dozor
Techniczny, posiadac ksigzke pracy sprzetu, trwale oznaczenie dzwigu, uzZywane
zawiesina montazowe atest i podany udzwig.

W' czasie przemieszczania elementow konstrukcyjnych stosowac linki kierunkowe.
Miejsce montazu wygrodzi¢ tasmq ostrzegawczq oznaczajgc tym samym Sstrefe
Niebezpieczng, ustawic tablice informacyjne i ostrzegawcze.



Maszyny, narzedzia i sprzet

Maszyny, narzedzia i sprzet spetniajg wymogi BHP, a w szczegolnosci wszelkie ostony i
zabezpieczenia przewidziane przez producenta.

Uwagi koncowe

Roboty wykonywa¢ zgodnie z Rozporzgdzeniem Ministra Infrastruktury z dnia 6 lutego

2003 r w sprawie bezpieczenstwa i higieny pracy podczas wykonywania robot
budowlanych (Dz.U. 2003 nr 47 poz. 401).



