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i Rozwigzywania Problemow Alkoholowych w roku 2021
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Zgodnie z Ustawg o wychowaniu w trzezwosci i przeciwdziataniu alkoholizmowi z dnia 26
pazdziernika 1982 r. (tj. Dz. U. z 2019 r. poz. 2277) zadania wlasne gmin w zakresie
przeciwdziatania alkoholizmowi i wychowania w trzezwosci sa realizowane w ramach
Gminnych Programow Profilaktyki i Rozwigzywania Problemoéw  Alkoholowych
uchwalanych corocznie przez rady gmin. Gminny Program Profilaktyki i Rozwigzywania
Probleméw Alkoholowych na rok 2021 w Gminie Reszel zostat uchwalony uchwata Rady
Miejskiej w Reszlu Nr XXX11/209/2020 w dniu 26 listopada 2020 r.

I. Zalozenia Gminnego Programu.

Zatozeniami Programu byto:

e Zmniejszenie szkoéd spolecznych 1 ekonomicznych zwigzanych z uzywaniem
1 naduzywaniem alkoholu;

e Ochrona rodzin dotknigtych problemem alkoholowych przed marginalizacjg spoteczna;

e Podnoszenie $Swiadomo$ci spolecznos$ci lokalnegj o szkodach  zdrowotnych
1 spotecznych zwigzanych ze spozywaniem alkoholu;

e Przygotowanie dzieci 1 mtodziezy do trzezwego, zdrowego stylu zycia.

II. Dzialania

1. Istotnym instrumentem w diagnozowaniu i prowadzeniu jak najbardziej skutecznych
dziatan profilaktycznych wérod miodziezy sa programy odpowiadajace standardom
wyznaczonym  przez technologie profilaktyczne, obejmujace profesjonalnie
przygotowanych realizatorow oraz kompletny scenariusz dziatan. We wspotpracy
z placowkami oswiatowymi na terenie gminy, zrealizowano szereg programow
i warsztatow profilaktycznych.

1) Program profilaktyczny pn. ,,Wybieram zdrowie”, ktérego celem bylo opdznienie
inicjacji alkoholowej wsrdd dzieci oraz ograniczanie probleméw zwigzanych z piciem
alkoholu poprzez warsztaty przeprowadzone przez psychologa zaréwno z dzieémi jak
1 rodzicami;

2) Sfinansowano szereg zaje¢ warsztatowych oraz konsultacjii psychologicznych dla
wszystkich uczniow Zespolu Szkolno-Przedszkolnego w Reszlu. Podczas zaje¢
warsztatowych uczniowie poznawali sposoby na porozumienie oraz przydatno$é
poszukiwania sfer faczacych skonfliktowane strony oraz potrzebe okazywania
zrozumienia dla potrzeb drugiego rodzica. Konsultacje indywidualne mialy na celu
rozwijanie potencjalu dziecka oraz dostrzeganie jego mocnych stron a przede
wszystkim  motywowanie do Program profilaktyczny , Wybieram ciekawsze”
rozwijania jego zainteresowan co miatlo wplyna¢ na unikniecie kontaktu z nuda
1 siggnieciem po substancje uzalezniajgce;

3) Zorganizowano zajecia profilaktyczne dla mlodziezy uczacej sie na terenie Gminy
Reszel. Uczestnicy projektu zostali zapoznani z ryzykiem spozywania substancji
psychoaktywnych i alkoholu;

4) Jako pomoc naukowa zakupiono pakiet materiatow profilaktycznych dotyczacych
zaj¢¢ wychowawczych po$wigconych tematyce uzaleznief min. od alkoholu.
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Podczas dziatan profilaktycznych ukazywano rozdroza mlodziezy stajacej przed dylematem
wyboru pomigdzy alkoholem a przynaleznoscia do grupy rowiesniczej. Wspdlnym
pierwiastkiem tychze przedstawien bylo ukazanie zagrozen wynikajagcych z uzywania
alkoholu, asertywnego podejscia do swoich zainteresowan 1 wyznawanych wartosci oraz
poruszenie problematyki agresji i przemocy na wszystkich etapach dorastania dzieci
i mtodziezy.

2. Poza dziataniami ukierunkowanymi w strone dzieci i mlodziezy zrealizowano réwniez
wiele innych min,

1) Zorganizowano kolejna edycje pikniku profilaktycznego ,,Wolni od uzaleznien”,
podczas ktorego kazda grupa wiekowa poczgwszy od przedszkolaka, poprzez
miodziez a koficzac na seniorach mogli znalez¢ cos$ dla siebie. Podczas pikniku mozna
byto pozna¢ negatywne skutki uzywania substancji uzalezniajacych, gdzie mozna
uzyska¢ pomoc oraz jak spedzac wolny czas by nie sigga¢ po wskazane substancje;

2) Sfinansowano dwa szkolenia dot. tematyki kontrolowania punktow sprzedazy
posiadajgcych zezwolenie na sprzedaz napojow alkoholowych oraz archiwizacji
dokumentéw GKRPA;

3) Zakupiono materialy informacyjne po$wiecone tematyce przeciwdziatania
alkoholizmowi oraz materialty administracyjne do obstugi Gminnej Komisji
Rozwigzywania Problemow Alkoholowych;

4) Dokonano zakupu broszur informacyjnych ktére zostaly przekazane do punktow
sprzedazy na terenie Gminy Reszel w sprawach sprzedazy napojoéw alkoholowych
nieletnim 1 nietrzezwym oraz do Poradni Kobiet dot. tematyki przeciwdziatania
alkoholizmowi kobiet w cigzy.

III. Dotacje

Swoja dziatalno$¢ kontynuowata $wietlica srodowiskowa w Reszlu przy ul. Krasickiego 11.
Dzialalnos¢ $wietlicy byta prowadzona przez Stowarzyszenie ,Pomocna Diofn”, ktore
wygralo otwarty konkurs ogloszony przez Burmistrza Reszla na zadanie pn.: , Prowadzenie
zaj¢¢ socjoterapeutycznych z dzieémi z rodzin dysfunkcyjnych”. Swoje miejsce w dziataniach
przeciwdziatania alkoholizmowi odnalazta Grupa AA, ktora prowadzi spotkania, rowniez
w Swietlicy $rodowiskowej. Koszty utrzymania $wietlicy oraz badania techniczne budynku
i remonty pokrywane sa przez Urzad Gminy ze srodkow przeciwdziatania alkoholizmowi.

IV. Punkt Informacyjno-Konsultacyjny

Zarzgdzeniem Burmistrza Reszla Nr 26/2012 z dnia 27 marca 2012 roku utworzony zostat
Punkt Informacyjno-Konsultacyjny ds. Przeciwdziatania Przemocy w Rodzinie i Uzaleznien
znajdujacy sie w Miejskim Osrodku Pomocy Spotecznej w Reszlu przy ul. Kolejowej. Rolg
punktu jest diagnozowanie sytuacji rodzin z problemem alkoholowym i w miar¢ mozliwo$ci
planowanie pomocy jej cztonkom. Mozna uzyskaé informacje zwiazane z procedura
kierowania na leczenie odwykowe, otrzyma¢ porade socjalng, w szczegOlno$ci zwigzang
z uzaleznieniem od alkoholu 1 innych $rodkéw psychoaktywnych oraz dotyczacych
przeciwdzialania przemocy w rodzinie. W rodzinie, w ktdrej wystepuje choroba alkoholowa
nieodlacznym jest zjawisko wspotuzaleznienia, powodujace powstawanie patologicznego
ukfadu rodzinnego w ktorym funkcjonowanie zwigzku opiera si¢ gtownie na reagowaniu
na partnera. Punkt byl czynny w czwartki od godz.8.00 — 13.00. W roku 2021 udzielono 235
godzin konsultacji terapeutycznych udzielanych przez Terapeute Uzalezniefi
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Gminna Komisja Rozwigzywania Probleméw Alkoholowych.
W 2021 roku swoja prace kontynuowata powotana Zarzadzeniem Burmistrza Reszla
Nr 35/2015 z dnia 28 kwietnia 2015 roku Gminna Komisja Rozwigzywania Problemow
Alkoholowych, w sktad ktorej] wchodzili:
1) Halina Kwiatkowska — Przewodniczgca Komisji
2) Elzbieta Jablonka — Zastepca Przewodniczacej Komisji
3) Karolina Breziuk - Danilewicz — Sekretarz Komisji
4) Anna Lemecha — Czlonek Komisji
5) Dawid Stelmaszczyk — Cztonek Komisji
6) Leszek Gamdzyk — Cztonek Komis;ji

W ramach ustawowych kompetencji Gminna Komisja Rozwigzywania Problemow

Alkoholowych w 2021 roku przyjeta do realizacji 11 wnioskéw o wszczecie czynnosci

w celu zastosowania obowiazku poddania sie leczeniu odwykowemu. Powyzsze wnioski

zrealizowano nastepujaco:

e 10 wnioskow skierowano do Sadu Rejonowego w Ketrzynie w celu uzyskania
postanowienia o podjgciu leczenia w stacjonarnym badZ niestacjonarnym zaktadzie
lecznictwa odwykowego, w tym 1 osoba zmarta

o ] wniosek zostal rozstrzygniety w 2022 roku

Ponizsza tabela przedstawia ilo$¢ wnioskéw ktore wplynely do Gminnej Komisji
Rozwigzywania Problemow Alkoholowych w Reszlu w celu wszczecia czynnosci
zastosowania obowiazku poddania sie leczeniu odwykowemu;

Rok 2019 Rok 2020 Rok 2021
19 8 11

Ponizsza tabela przedstawia ilo$¢ wnioskow ktore Gminna Komisja Rozwigzywania
Problemow Alkoholowych w Reszlu skierowata do Sadu Rejonowego w Ketrzynie w celu
zastosowania obowiazku poddania sie leczeniu odwykowemu;

Rok 2019 Rok 2020 Rok 2021
13 6 10

Cztonkowie Gminnej Komisji Rozwiagzywania Probleméw Alkoholowych uczestniczyli
w posiedzeniach grup roboczych Zespotu Interdyscyplinarnego w przypadkach zatozenia
,.Niebieskiej Karty” w rodzinach w ktoérych wystepuje problem naduzywania alkoholu.

W 2021 roku Gminna Komisja Rozwigzywania Probleméw Alkoholowych pozytywnie
zaopiniowala 2 wnioski dot. wydania zezwolenia na sprzedaz napojow alkoholowych,
co do zgodnosci lokalizacji punktu sprzedazy z uchwatami Rady Miejskiej.

Sporzadzil 1 sprawdzil:
dn. 14.03.2022 1.

Karolina Breziuk -

Sckretarz GKRPA /4P
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