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i Rozwigzywania Probleméw Alkoholowych w roku 2018

Zgodnie z Ustawg o wychowaniu w trzezwosci i przeciwdziataniu alkoholizmowi z dnia 26
pazdziernika 1982 r. (tj. Dz. U. z 2016 r. poz. 487 z p6zn. zm.), zadania wlasne gmin
w zakresie przeciwdziatania alkoholizmowi i wychowania w trzezwos$ci sg realizowane
w ramach Gminnych Programow Profilaktyki i Rozwigzywania Problemow Alkoholowych
uchwalanych corocznie przez rady gmin. Gminny Program Profilaktyki i Rozwigzywania
Problemoéw Alkoholowych na rok 2018 w Gminie Reszel zostal uchwalony uchwatg Rady
Miejskiej w Reszlu XLVI/325/2017 w dniu 30 listopada 2017 r.

I. Zalozenia Gminnego Programu.

Zatozeniami Programu byto:

e Zmniejszenie szkod spotecznych 1 ekonomicznych zwigzanych z uzywaniem
1 naduzywaniem alkoholu;

e Ochrona rodzin dotknigtych problemem alkoholowych przed marginalizacjg spoteczng;

e Podnoszenie $wiadomosci  spotecznosci lokalnej o szkodach  zdrowotnych
i spotecznych zwiazanych ze spozywaniem alkoholu;

e Przygotowanie dzieci i mlodziezy do trzezwego, zdrowego stylu zycia.

II. Dzialania

Istotnym instrumentem w diagnozowaniu i prowadzeniu jak najbardziej skutecznych dziatan
profilaktycznych wsrod mtodziezy sa programy odpowiadajace standardom wyznaczonym
przez technologie profilaktyczne, obejmujace profesjonalnie przygotowanych realizatorow
oraz kompletny scenariusz dzialan. We wspotpracy z placowkami o$wiatowymi na terenie
gminy, zrealizowano szereg programéow i warsztatow profilaktycznych.

1. Zajecia profilaktyczne z zakresu przeciwdzialania alkoholizmowi w trakcie ferii
zimowych dla uczniow Szkoty Podstawowej Nr 3 w Reszlu. W trakcie realizowanego
programu uczniowie mieli mozliwo$¢ uczestnictwa w spotkaniach z psychologiem,
zorganizowano konkursy plastyczne, dopetnieniem programu byly | pogadanki”
profilaktyczne.

2. Program profilaktyczny ,Wybieram lepsze” zrealizowany w Szkole Podstawowe;
Nr 3 im. Marii Dgbrowskiej w Reszlu, ktorego celem bylo ognienie inicjacji
alkoholowej wsréd dzieci oraz ograniczenie probleméw zwigzanych z piciem alkoholu
przez dorastajacych.

3. Warsztaty dla uczniow Szkoty Podstawowej Nr 3 z oddzialéw ,,0”, pod haslem
,Jestem ostrozny” ktorych celem bylo ksztaltowanie umiejetnosci troski o wlasne
zdrowie, uczenie konstruktywnego odmawiania.

4. Szereg warsztatow dla klas podstawowych Szkoty Podstawowej w Reszlu

1) ,,Mam w sobie moc” dla uczniéw klas V

2) ,,Bez ztosci mamy wiecej rado$ci” dla ucznidw klas VI

Realizatorem tych warsztatow byla Pani Elzbieta Gorecka z O$rodka Profilaktyki

i Edukacji z Moraga.

Przeprowadzono szkolny konkurs wiedzy o uzaleznieniach w ktorym brali udziat

przedstawiciele klas IV, VI, VII Szkoty Podstawowe]j oraz uczniowie z klas II i III

oddzialéw gimnazjalnych.
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6. Szereg dwumiesigcznych zaje¢ profilaktycznych majacy za zadanie wyposazyé
mlodych ludzi w wiedze dotyczaca ryzyka oraz uswiadomi¢, ze mlodziez sama
odpowiada za swoje wybory i decyzje. Waznym czynnikiem programu byta edukacja
mlodziezy w zakresie szkod zwigzanych z piciem alkoholu. Zorganizowano min.

1) Zajecia z psychologiem i terapeutg uzaleznien;

2) Pogadanki profilaktyczne, konkursy oraz wystawy prac;

3) Spotkanie profilaktyczne z rodzicami;

4) Debata o alkoholu i dopalaczach pod hastem ,,Smaki zycia”

5) Warsztaty: ,Najwazniejsze wartosci w moim zyciu — dokonywanie stusznych
wyborow”.

7. Zakup plakatow i ulotek profilaktycznych;

Podczas wystawiania widowisk i spektakli profilaktycznych dla szerokiej rzeszy dzieci
i miodziezy, ukazywano rozdroza mlodziezy stajacej przed dylematem wyboru pomiedzy
alkoholem a przynaleznoscia do grupy rowiesniczej. Wspolnym pierwiastkiem tychze
przedstawien bylo ukazanie zagrozen wynikajacych z uzywania alkoholu, asertywnego
podejscia do swoich zainteresowan i wyznawanych wartoéci oraz poruszenie problematyki
agresji i przemocy na wszystkich etapach dorastania dzieci i mtodziezy.

III. Dotacje

Nadal duze znaczenie w dziatalnoéci profilaktycznej maja roznorodne formy pozalekcyjnych
zaje¢ sportowych oraz $rodowiskowe programy profilaktyczne, ktore angazuja mtodziez.
Umozliwiajg aktywne spedzenie czasu wolnego, a przez to wplywaja na ograniczenie
mozliwosci i checi siggania po alkohol. Takimi przedsigwzieciami bylta realizacja zadan
publicznych , Kulturalne Ferie Bez Uzywek”.

Dzigki tym programom prawie 200 mtodych o0sob aktywnie uczestniczylo w réznorodnych
zajegciach sportowych m.in. pitki recznej, pitki noznej, tenisa stolowego oraz w réznorodnych
warsztatach  artystycznych (zajeciach tanecznych, zajeciach wokalnych). Programy
realizowano w salach sportowych i na boiskach kompleksu sportowego ,,ORLIK 2012” oraz
w salach Miejskiego Osrodka Kultury w Reszlu. Programy te zrealizowat Reszelski Klub
Sportowy ,,Orleta — Rema”, ktory wygral otwarty konkurs ofert ogloszony przez Burmistrza
Reszla na realizacj¢ w/w zadan. Swoja dziatalno$¢ kontynuowala rowniez s$wietlica
srodowiskowa w Reszlu przy ul. Krasickiego 11. Otwarta trzy razy w tygodniu /oprécz sobét
i niedziel/ w godz. 16.00 — 18.00. Uczgszczato do niej systematycznie pietnascioro dzieci.
Dziatalnos¢ sSwietlicy byta prowadzona przez Stowarzyszenie ,Pomocna Dlon”, ktére
wygrato otwarty konkurs ogtoszony przez Burmistrza Reszla na zadanie pn.: ,Prowadzenie
zaje¢ socjoterapeutycznych z dzieémi z rodzin dysfunkcyjnych”. Kwota $rodkow
przeznaczonych na realizacj¢ zadania wyniosta 15.000 zi.

Koszty utrzymania $wietlicy oraz badania techniczne budynku i remonty pokrywane sg przez
Urzad Gminy ze $rodkow przeciwdziatania alkoholizmowi.

IV. Punkt Informacyjno-Konsultacyjny

Zarzadzeniem Burmistrza Reszla Nr 26/2012 z dnia 27 marca 2012 roku utworzony zostat
Punkt Informacyjno-Konsultacyjny ds. Przeciwdziatania Przemocy w Rodzinie i Uzaleznien
znajdujacy si¢ w Miejskim Osrodku Pomocy Spotecznej w Reszlu przy ul. Kolejowej. Rolg
punktu jest diagnozowanie sytuacji rodzin z problemem alkoholowym i w miare mozliwosci
planowanie pomocy jej cztonkom. Mozna uzyska¢ informacje zwigzane z procedury
kierowania na leczenie odwykowe, otrzymaé¢ porade prawna, psychologiczng, socjalna,
w szczegOlnosci zwigzang z uzaleznieniem od alkoholu i innych $rodkéw psychoaktywnych



oraz dotyczacych przeciwdziatania przemocy w rodzinie. W rodzinie, w ktorej wystepuje
choroba alkoholowa nieodtagcznym jest zjawisko wspoluzaleznienia, powodujgce
powstawanie patologicznego uktadu rodzinnego w ktorym funkcjonowanie zwigzku opiera sie
glownie na reagowaniu na partnera. W 2018 roku naptywato wiele informacji sygnalizujgcych
zapotrzebowanie na rozszerzenie pracy terapeuty, dlatego tez wychodzac naprzeciw
zwigkszono godziny spotkan terapeuty uzaleznien z dwoch na pigc, wobec czego punkt byt
czynny w czwartki od godz.9.00 — 13.00. W roku 2018 udzielono 245 godzin terapii.

V. Gminna Komisja Rozwigzywania Probleméw Alkoholowych.

1. W 2018 roku swoja prace kontynuowata powotana Zarzadzeniem Burmistrza Reszla
Nr 35/2015 z dnia 28 kwietnia 2015 roku Gminna Komisja Rozwigzywania Probleméw
Alkoholowych, w sktad ktérej wechodzili:

1)
2)
3)
4)
5)
6)

Halina Kwiatkowska — Przewodniczgca Komisji
Elzbieta Jablonka — Zastepca Przewodniczacej Komisji
Karolina Breziuk — Sekretarz Komisji

Anna Lemecha — Cztonek Komisji

Dawid Stelmaszczyk — Cztonek Komisji

Leszek Gamdzyk — Cztonek Komisji

2. W ramach ustawowych kompetencji Gminna Komisja Rozwigzywania Problemow

Alkoholowych w 2018 roku przyjeta do realizacji 14 wnioskow o wszczecie czynnosci

w celu zastosowania obowigzku poddania si¢ leczeniu odwykowemu. Powyzsze wnioski

zrealizowano nastepujaco:

e 6 wnioskow skierowano do Sadu Rejonowego w Ketrzynie w celu uzyskania
postanowienia o podjeciu leczenia w stacjonarnym badz niestacjonarnym zaktadzie
lecznictwa odwykowego

e 1 wniosek zostat wycofany

e 2 osoby zmarly

e 5 wnioskOow zostanie rozstrzygniete w 2019 roku

3. Ponizsza tabela przedstawia ilo§¢ wnioskow ktore wptynely do Gminnej Komisji
Rozwigzywania Probleméw Alkoholowych w Reszlu w celu wszczecia czynnosci
zastosowania obowiazku poddania si¢ leczeniu odwykowemu;

Rok 2018
14

Rok 2016
20

Rok 2017
21

4. Ponizsza tabela przedstawia ilos¢ wnioskow ktore Gminna Komisja Rozwigzywania
Problemoéw Alkoholowych w Reszlu skierowata do Sadu Rejonowego w Ketrzynie w celu
zastosowania obowigzku poddania si¢ leczeniu odwykowemu;

Rok 2018
6*

Rok 2017
12

Rok 2016
20

*6  wnioskow przekazano do Sadu, pozostale 5 wnioskow jest w toku postepowania, zostang skierowane
do Sgdu w 2019 roku.



Cztonkowie Gminnej Komisji Rozwigzywania Problemow Alkoholowych uczestniczyli w
posiedzeniach grup roboczych Zespotu Interdyscyplinarnego w przypadkach zatozenia
,Niebieskiej Karty” w rodzinach w ktérych wystepuje problem naduzywania alkoholu .

W 2018 roku Gminna Komisja Rozwigzywania Probleméw Alkoholowych pozytywnie
zaopiniowata 25 wnioskéw (w tym 5 na zezwolenie jednorazowe) dot. wydania
zezwolenia na sprzedaz napojéw alkoholowych, co do zgodnosci lokalizacji punktu
sprzedazy z uchwatami Rady Miejskie;.

Sporzadzil 1 sprawdzil:
dn. 28.03. 2019,
Karolina Breziuk
Sekretarz GKRPA



