
S P R A W O Z D A N I E 
 

z realizacji Gminnego Programu Profilaktyki i Rozwiązywania 

Problemów Alkoholowych w roku 2016 

 
Zgodnie z Ustawą o wychowaniu w trzeźwości i przeciwdziałaniu 

alkoholizmowi  z dnia 26 października 1982 r. (t.j. Dz. U. z 2016 r. poz. 487  

z późn. zm.), zadania własne gmin  w zakresie przeciwdziałania alkoholizmowi  

i wychowania w trzeźwości są realizowane w ramach Gminnych Programów 

Profilaktyki i Rozwiązywania Problemów Alkoholowych uchwalanych 

corocznie przez rady gmin. Gminny Program Profilaktyki  

i Rozwiązywania Problemów Alkoholowych na rok 2016 w Gminie Reszel 

został uchwalony uchwałą Rady Miejskiej w Reszlu XIV/118/2015 w dniu 26 

listopada 2015 r.    

 

 

I. Założenia Gminnego Programu. 

 

Założeniami Programu było: 

 Zmniejszenie szkód społecznych i ekonomicznych związanych z używaniem 

i nadużywaniem alkoholu; 

 Ochrona rodzin dotkniętych problemem alkoholowych przed marginalizacją 

społeczną; 

 Podnoszenie świadomości społeczności lokalnej o szkodach zdrowotnych  

i społecznych związanych ze spożywaniem alkoholu; 

 Przygotowanie dzieci i młodzieży do trzeźwego, zdrowego stylu życia.  

 
 

II. Działania  

 

Istotnym instrumentem w diagnozowaniu i prowadzeniu jak najbardziej 

skutecznych działań profilaktycznych wśród młodzieży są programy 

odpowiadające standardom wyznaczonym przez technologie profilaktyczne, 

obejmujące profesjonalnie przygotowanych realizatorów oraz kompletny 

scenariusz działań. We współpracy z placówkami oświatowymi na terenie 

gminy, zrealizowano szereg programów i warsztatów profilaktycznych. 

 



1. Program profilaktyczny „Nie daj się namówić…” – Gimnazjum Nr 1  

w Reszlu 

2. Rozdysponowanie ulotek profilaktycznych podczas I Biegu Rataja  

3. Konkurs wiedzy o uzależnieniach – Szkoła Podstawowa Nr 3 w Reszlu 

4. Zajęcia profilaktyczne przeciwdziałania alkoholizmowi pt. „Chcemy być 

bezpieczni” – Gimnazjum Nr 1 w Reszlu 

5. Zajęcia warsztatowe z zakresu profilaktyki alkoholowej pt. „DEBATA” – 

Gimnazjum Nr 1 w Reszlu 

6. Zakup filmów profilaktycznych, poradników oraz materiałów 

profilaktycznych. 

7. Rozdysponowanie ulotek profilaktycznych w Gimnazjum Nr 1 w Reszlu   

8. Zorganizowano również zajęcia profilaktyczny przeciwdziałania 

alkoholizmowi za pomocą alko gogli podczas obchodów Niedzieli 

Cittaslow. 

Podczas wystawiania widowisk i spektakli profilaktycznych dla szerokiej rzeszy 

dzieci i młodzieży, ukazywano rozdroża młodzieży stającej przed dylematem 

wyboru pomiędzy alkoholem a przynależnością do grupy rówieśniczej. 

Wspólnym pierwiastkiem tychże przedstawień było ukazanie zagrożeń 

wynikających   z używania alkoholu, asertywnego podejścia do swoich 

zainteresowań  i wyznawanych wartości oraz poruszenie problematyki agresji  

i przemocy na wszystkich etapach dorastania dzieci i młodzieży.  

 

 

III. Dotacje 

 

Nadal duże znaczenie w działalności profilaktycznej mają różnorodne formy 

pozalekcyjnych zajęć sportowych oraz środowiskowe programy profilaktyczne, 

które angażują młodzież. Umożliwiają aktywne spędzenie czasu wolnego,                             

a przez to wpływają na ograniczenie możliwości i chęci sięgania po alkohol.  

Takimi przedsięwzięciami była realizacja zadań publicznych: „Kulturalne Ferie 

-2016- bez używek”, „Wakacje -  2016 – bez używek”.  

Dzięki tym programom prawie 300 młodych osób aktywnie uczestniczyło                     

w różnorodnych zajęciach sportowych m.in.  piłki ręcznej, piłki nożnej, tenisa 

stołowego oraz w różnorodnych warsztatach artystycznych (zajęciach 

tanecznych, zajęciach wokalnych). Programy realizowano w salach sportowych 

i na boiskach kompleksu sportowego „ORLIK 2012” oraz w salach Miejskiego 

Ośrodka Kultury w Reszlu. Programy te zrealizowało: Stowarzyszenie 

Kulturalno – Oświatowe „RE-AKCJA” oraz Reszelski Klub Sportowy „Orlęta – 

Rema”, które wygrały otwarty konkurs ofert ogłoszony przez Burmistrza Reszla 

na realizację w/w zadań. 



    Swoją działalność  kontynuowała również świetlica środowiskowa w Reszlu 

przy ul. Krasickiego 11.  Otwarta trzy razy w tygodniu /oprócz sobót  i niedziel/ 

w godz. 16.00 – 18.00. Uczęszczało do niej systematycznie piętnaścioro dzieci. 

Działalność świetlicy była prowadzona przez Stowarzyszenie „Pomocna Dłoń”, 

które wygrało otwarty konkurs ogłoszony przez Burmistrza Reszla na zadanie 

pn.: „Prowadzenie zajęć socjoterapeutycznych z dziećmi z rodzin 

dysfunkcyjnych”. Kwota środków przeznaczonych na realizację zadania 

wyniosła 15.000 zł.                   

Koszty utrzymania świetlicy oraz badania techniczne budynku i remonty 

pokrywane są przez Urząd Gminy ze środków przeciwdziałania alkoholizmowi. 

 

IV. Punkt Informacyjno-Konsultacyjny 

 

Zarządzeniem Burmistrza Reszla Nr 26/2012 z dnia 27 marca 2012 roku 

utworzony został Punkt Informacyjno-Konsultacyjny ds. Przeciwdziałania 

Przemocy w Rodzinie i Uzależnień znajdujący się w Miejskim Ośrodku Pomocy 

Społecznej w Reszlu przy ul. Kolejowej. Rolą punktu jest diagnozowanie 

sytuacji rodzin z problemem alkoholowym i w miarę możliwości planowanie 

pomocy jej członkom. Można uzyskać informacje związane z procedurą 

kierowania na leczenie odwykowe, otrzymać poradę prawną, psychologiczną, 

socjalną, w szczególności związaną z uzależnieniem od alkoholu i innych 

środków psychoaktywnych oraz dotyczących przeciwdziałania przemocy  

w rodzinie. W rodzinie, w której występuje choroba alkoholowa nieodłącznym 

jest zjawisko współuzależnienia, powodujące powstawanie patologicznego 

układu rodzinnego w którym funkcjonowanie związku opiera się głównie na 

reagowaniu na partnera. W 2016 roku kontynuowano współpracę z terapeutą. 

Punkt był czynny w czwartki – dyżur terapeuty (10.00 – 12.00). 

W roku 2016 udzielono 147 godzin terapii. 

 

 

V. Gminna Komisja Rozwiązywania Problemów Alkoholowych. 

 

1. W  2016 roku swoją pracę kontynuowała powołana Zarządzeniem 

Burmistrza Reszla Nr 35/2015 z dnia 28 kwietnia 2015 roku  Gminna 

Komisja Rozwiązywania Problemów Alkoholowych, w skład której 

wchodzili: 

1) Halina Kwiatkowska – Przewodnicząca Komisji 

2) Elżbieta Jabłonka – Zastępca Przewodniczącej Komisji 

3) Karolina Breziuk – Sekretarz Komisji 

4) Anna Lemecha – Członek Komisji 

5) Dawid Stelmaszczyk – Członek Komisji 

6) Leszek Gamdzyk – Członek Komisji 

 



2. W ramach ustawowych kompetencji Gminna Komisja Rozwiązywania 

Problemów Alkoholowych w 2016 roku przyjęła do realizacji 20 wniosków                      

o wszczęcie czynności w celu zastosowania obowiązku poddania się 

leczeniu odwykowemu. Powyższe wnioski  zrealizowano następująco: 

-11 wniosków skierowano do Sądu Rejonowego w Kętrzynie w celu 

uzyskania postanowienia o podjęciu leczenia w stacjonarnym bądź 

niestacjonarnym zakładzie lecznictwa odwykowego 

- u 8 osób nie uzyskano opinii biegłych lekarzy sądowych 

-2 wnioski zostały wycofane przez wnioskodawców 

 

GKRPA nie otrzymuje informacji o tym, że uczestnicy skierowani na leczenie 

ukończyli leczenie. Z Sądu Rejonowego w Kętrzynie – gdzie kierowane są 

wnioski GKRPA otrzymuje tylko zawiadomienie o posiedzeniu w sprawie                                 

o zastosowanie obowiązku poddania się leczeniu odwykowemu. 

 

3. Członkowie Gminnej Komisji Rozwiązywania Problemów Alkoholowych 

uczestniczyli w posiedzeniach grup roboczych Zespołu Interdyscyplinarnego 

w przypadkach założenia „Niebieskiej Karty” w rodzinach w których 

występuje problem nadużywania alkoholu.  

 

4. W 2016 roku Gminna Komisja Rozwiązywania Problemów Alkoholowych 

pozytywnie zaopiniowała 29 wniosków (w tym 18 na zezwolenie 

jednorazowe) dot. wydania  zezwolenia na sprzedaż napojów alkoholowych, 

co do zgodności lokalizacji punktu sprzedaży z uchwałami Rady Miejskiej.  

 
 

 

 

 

 

 

 

 
Sporządził i sprawdził: 

dn. 30.03. 2017 r. 

Karolina Breziuk 

Sekretarz GKRPA 

 


