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GMINNY PROGRAM

PRZECIWDZIALANIA NARKOMANII

NA LATA 2015 - 2017



»,Narkomania stanowi wielkie wyzwanie cywilizacyjne o zasiegu
globalnym. Uzaleznienie to cos, co jest trudno przerwaé. To znaczy,
Ze trzeba cos robié nawet kiedy juz sie tego nie chce . Uzaleznienie
oznacza, ze wszystko w zyciu jest podporzadkowane narkotykowi.
Uzaleznienie to tragedia polegajaca na tym, ze czlowiek sam, wbrew
instynktowi samozachowawczemu, zwraca sie przeciwko sobie
i kieruje sie w strone smierci.” (J. Mellibruda)

Narkotyki staty si¢ dostepne w wielu miejscach: na ulicach, w dyskotekach, w szkole. Sigegaja
po nie coraz mtodsze dzieci. Nie ma jednego powodu dlaczego biora, co ich do tego sktania.
Najczesciej wymieniaja: ciekawosé, dla towarzystwa, aby si¢ wyluzowaé, bo taka jest moda,

by zapomnie¢ o ktopotach.

ROZDZIAL |

Postanowienia ogolne

1. Gmina Reszel podejmuje dzialania majqce na celu: prowadzenie profilaktycznej
dzialalnoséci informacyjnej, edukacyjnej 1 wychowawczej w szczego6lnosci dla dzieci
1 mlodziezy, rozwdj edukacji publicznej i szkolenie przedstawicieli réznych zawodow,
instytucji i wyspecjalizowanych stuzb w dziedzinie przeciwdziatania narkomanii a zwlaszcza
w zakresie umiejgtno$ci wczesnego rozpoznawania sygnaldow  wskazujacych na
prawdopodobienstwo zazywania narkotykéw i postgpowania z osobami uzaleznionymi.

Skuteczna realizacja tych dzialan opiera si¢ na wspotpracy z nizej wymienionymi
podmiotami:

» MOPS

Stuzba zdrowia

Policja

Kuratorzy sadowi

Samorzad gminy

Szkoty

Kluby sportowe

Apteki na terenie gminy

Media

Organizacje i stowarzyszenia pozarzadowe dziatajace na terenie gminy

VV VYV VYVYVYVY

Wojewddzki Szpital Psychiatryczny w Olsztynie
Osrodek Rehabilitacji Uzaleznionych ,,DOREN” w Rozewcu

2.Uziyte w programie okreslenia oznaczajq :

Y

1) Ustawa - ustawa z dnia 29 lipca 2005r.0 przeciwdziataniu narkomanii
2) Gminny Program - Gminny Program Przeciwdziatania Narkomanii



3. Celem Gminnego Programu jest:

1. Podjecie wieloptaszczyznowych 1 interdyscyplinarnych dziatan majacych na celu
zapobieganie wszelkim uzaleznieniom przez redukcje dostgpnosci i zapotrzebowania na
substancje narkotyczne, a przede wszystkim przez prace profilaktyczna w Srodowisku
lokalnym.

2. Stworzenie lokalnego systemu dziatan profilaktycznych adekwatnego do istniejacej na
terenie gminy skali potencjalnego zagrozenia narkomania w celu wyeliminowania lub
przynajmniej redukcji czynnikoéw prowadzacych do uzaleznienia.

3. Zainicjowanie dlugofalowego procesu edukacji spolecznej polegajacego na
systematycznym i rzetelnym dostarczeniu fachowej wiedzy wszystkim podmiotom
zainteresowanym tematem zagrozen zwiazanych z narkomania i uwrazliwienia na wczesne
oznaki uzaleznienia oraz informowanie o dostepnych formach pomocy.

4. Uswiadomienie i pozyskanie spoteczenstwa do zasadno$ci prowadzonych kampanii
1 przedsiewzi¢¢ edukacyjnych 1 profilaktycznych w przedmiocie uzaleznienia od $rodkow
odurzajacych i narkotykow.

5. Stworzenie spojnego systemu przeciwdziatania narkomanii poprzez nawiazanie wspotpracy
réznych instytucji, stowarzyszen oraz organizacji spotecznych m. in. w celu realizacji
programéw edukacji zdrowotnej , zmierzajacych do modyfikowania stylu zycia,
propagowania zdrowia psychicznego , kondycji fizycznej, zdrowego stylu zycia wolnego od
narkotykow 1 innych uzywek, szczegdlnie wsrdd dzieci 1 mlodziezy.

6. Wypracowanie wsrdd dzieci, mtodziezy i oséb dorostych racjonalnych postaw wobec
narkotykdw 1 innych substancji o dzialaniu odurzajacym poprzez wdrazanie i realizacje
nowoczesnych programow.

7. Organizowanie alternatywnych miejsc tworczego spedzania wolnego czasu dla dzieci
i mlodziezy szczegolnie z grup podwyzszonego ryzyka.

ROZDZIAL 11

Zwigkszenie dostepnosci pomocy terapeutycznej i rehabilitacyjnej dla osob
uzaleznionych od narkotykow i osob zagrozonych uzaleznieniem

1. W ramach realizacji programu Gmina Reszel podejmuje roznorodne dziatania
profilaktyczne w oparciu o:

1) dziatalnos¢ $wietlic srodowiskowych
2) dziatalno$¢ Miejskiego Osrodka Pomocy Spotecznej w Reszlu
3) szkoty 1 inne placowki oS$wiatowo-wychowawcze realizujace programy
profilaktyczne,
4) wspolprace z organizacjami spotecznymi, ko$ciotami i zwigzkami wyznaniowymi
W zakresie przeciwdzialania narkomanii.
2. Dziatania, o ktorych mowa w ust. | obejmujq:

1. diagnozg¢ probleméw narkomanii na terenie gminy w szczegdlnosci placowek
o$wiatowych

2. tworzenie 1 wspomaganie funkcjonowania grup wsparcia dla rodzin osob uzaleznionych
od narkotykow,

3. biezace funkcjonowanie §wietlic sSrodowiskowych dla dzieci i mtodziezy w tym:
a. prowadzenie zajec swietlicowych,



b. umozliwianie dzieciom i mtodziezy tworczego, pozytywnego zagospodarowania czasu
wolnego poprzez rozwdj zainteresowan pod kierunkiem przygotowanych instruktorow
1 wychowawcow,

c. realizacj¢ w ramach zaje¢ $wietlicowych programow profilaktycznych dla dzieci
1 miodziezy,

d. wykorzystywanie wolontariuszy do pracy z podopiecznymi §wietlic,

e. zaopatrywanie w materiaty dydaktyczne oraz inne artykuly niezbgdne
do przeprowadzania zaj¢¢ §wietlicowych,

3. Dzialania 7 zakresu przeciwdziatania narkomanii prowadzone bedq przez osoby
posiadajgce odpowiednie kwalifikacje i praktyke zawodowq w tym specjalistow terapii
uzaleinien .

4. Wspolpraca 7 Wojewodzkim Szpitalem Psychiatrycznym w Olsztynie umoZliwiajqca
szybkie kierowanie na detoksykacje oraz dalszq specjalistyczng terapie 0sob
z problemem uzaleznien.

ROZDZIAL 111

Prowadzenie profilaktycznej dzialalnosci informacyjnej, edukacyjnej
oraz szkoleniowej w zakresie rozwigzywania probleméw narkomanii,
w szczegllnoSci dla dzieci i mlodziezy

1. Organizowanie i1 prowadzenie we wszystkich przedszkolach, szkotach i1 placowkach
o$wiatowo- wychowawczych na terenie gminy, programow profilaktycznych dla dzieci,
mtodziezy oraz ich rodzicow.

2. Prowadzenie konkursow i olimpiad wiedzy o zdrowiu wsrod miodziezy w placowkach
o$wiatowych.

3. Udziat w lokalnych 1 ogdlnopolskich kampaniach edukacyjnych zwiazanych z profilaktyka
narkotykowa 1 rozwigzywaniem problemow spotecznych zwiazanych z uzaleznieniami.

4. Realizowanie zaje¢ poprawiajacych funkcjonowanie spoteczno - psychiczne dzieci
1 mtodziezy - uczenie ich zasad radzenia sobie z trudnymi sytuacjami zyciowymi.

5. Organizowanie spotkan z osobami mogacymi da¢ $wiadectwo swoich wlasnych
traumatycznych przezy¢ zwiazanych z uzaleznieniem narkotykowym oraz ze znanymi
postaciami cieszacymi si¢ powszechnym szacunkiem i autorytetem , ktorych stanowisko
wobec stosowania narkotykow 1 innych uzywek jest wywazone i racjonalne.

6. Dofinansowanie istniejacych $wietlic dla dzieci i mtodziezy z rodzin dysfunkcyjnych ,
prowadzenie w nich zaj¢é profilaktyczno - wychowawczych.

7. Tworzenie warunkoéw do rozwoju organizacji mlodziezowych, kot zainteresowan i innych
form dziatalno$ci pozalekcyjnej, bedacych korzystna oferta zagospodarowania czasu
wolnego.

8. Zakup, opracowywanie i wydawanie materiatow informacyjno - edukacyjnych oraz
materialow do prowadzenia zaje¢ profilaktycznych 1 terapeutycznych w przedszkolach,
szkotach i1 innych placowkach o$wiatowych i wychowawczych oraz o$rodkach kultury,
upowszechnienie materiatdw edukacyjnych o tematyce antynarkotykowej - plakaty, ulotki,
informatory, organizowanie promocji filmow i ksiazek.

9. Realizowanie informacyjnych programéw profilaktycznych dla rodzicow.



10. Organizowanie 1 prowadzenie stalego systemu informacji na temat profilaktyki
1 rozwiazywania probleméw zwiazanych z zazywaniem narkotykéw i innych substancji
o dziataniu odurzajacym.

11. Organizowanie spotkan , szkolen , prelekcji dotyczacych profilaktyki i rozwiazywania
problemoéw zwiazanych z narkomania.

12. Wspotorganizowanie szkolen w zakresie rozwiazywania problemow narkomanii dla

poszczegolnych grup zawodowych z terenu gminy : pracownikow o$wiaty, policji, pomocy

spotecznej, administracji samorzadowe;.

13. Promowanie zdrowego stylu zycia wolnego od narkotykow i innych uzywek oraz ré6znych

form aktywnego spedzania wolnego czasu poprzez :

a) wspdlpraca z organizacjami i instytucjami inicjujacymi i organizujacymi imprezy
sportowe 1 rekreacyjne dla dzieci, mtodziezy i dorostych,

b) wspolpraca z organizacjami i instytucjami inicjujacymi i organizujacymi atrakcyjne
formy czynnego wypoczynku : rajdy i wycieczki krajoznawcze, festyny, biwaki itp. ,

c) popularyzowanie placowek o charakterze otwartym np. klubow, swietlic .

14. Realizowanie elementoéw profilaktyki podczas festynow, imprez organizowanych z okazji

Dnia Wagarowicza, Dnia Dziecka, itp. spotkan.

ROZDZIAL IV

Wspomaganie dzialan instytucji, organizacji pozarzadowych i osob fizycznych,
stluzacych rozwigzywaniu probleméw narkomanii, udzielanie
pomocy spolecznej osobom uzaleznionym i ich rodzinom

1. Wspieranie dzialalno$ci stowarzyszen przeciwdzialajacych narkomanii, propagujacych
zdrowy tryb zycia.

2. Udzielanie pomocy organizacyjnej i materialnej organizacjom spolecznym , ktérych celem
jest krzewienie abstynencji od $rodkow psychoaktywnych , zapewnienie profesjonalne;
pomocy terapeutycznej, wspieranie organizacyjne i finansowe instytucji i stowarzyszen
dziatajacych na rzecz ochrony zdrowia oraz stwarzajacych szans¢ powrotu 0sOb
uzaleznionych do normalnego trybu zycia.

3. Prowadzenie dziatah zwigzanych z integracja spoteczna osob uzaleznionych od narkotykoéw
majacych na celu odbudowanie i podtrzymywanie umiejg¢tnosci uczestniczenia w zyciu
spotecznos$ci lokalnej 1 petnienia rol spotecznych w miejscu pracy i zamieszkania.

4. Wspolpraca z policja w celu prowadzenia wspdlnych dziatan profilaktycznych
wynikajacych z ustawy o policji i ustawy o przeciwdziataniu narkomanii. 5. Wspotpraca ze
stuzba zdrowia — pomoc merytoryczna dla lekarzy rodzinnych oraz dostarczanie materialow
na temat istoty uzaleznienia od narkotykow.

6. Wspolpraca z Osrodkiem Rehabilitacji Uzaleznionych "DOREN” w Rézewcu koto
Wegorzewa.

7. Nawiazanie wspotpracy z Osrodkiem Terapii Uzaleznien w Starych Juchach oraz innymi
placowkami zajmujacymi si¢ 1 wspierajacymi przeciwdziatanie narkomanii.
8. Uruchomienie punktu informacyjnego w Reszlu dla osdb zagrozonych narkomania.



ROZDZIAL. V
ZASADY FINANSOWANIA | REALIZACJI PROGRAMU

1. Gminny Program Przeciwdzialania Narkomanii jest finansowany ze $rodkow
pozyskiwanych przez Gming za wydane zezwolenia na sprzedaz napojow alkoholowych.

2. Realizacja Gminnego Programu Przeciwdzialania Narkomanii zajmuje si¢ Gminna
Komisja Rozwiazywania Probleméw Alkoholowych w Reszlu.



