
 
      Uchwała  Nr LIII/343/2022 

 

      Rady Miejskiej w Reszlu 

                                                         z dnia 24 marca 2022 roku 
 

 

w sprawie: przyjęcia Gminnego Programu Profilaktyki i Rozwiązywania Problemów  

                   Alkoholowych, Przeciwdziałania Narkomanii oraz Uzależnieniom 

                   Behawioralnym na lata 2022 – 2025. 

 
Na podstawie art. 18 ust. 2 pkt 15 ustawy z dnia 08 marca 1990 r. – o samorządzie gminnym (tj. Dz. U. 

z 2022, poz. 559), zgodnie z art. 41 ust. 2 i 5 ustawy z dnia 26 października 1982 roku – o wychowaniu 

w trzeźwości i przeciwdziałaniu alkoholizmowi (tj. Dz. U. z 2021, poz. 1119  

z późń zm.) oraz z art. 10 ust. 2 ustawy z dnia 29 lipca 2005 roku o przeciwdziałaniu narkomanii  

(t.j. Dz. U. z 2020 poz. 2050 z późń zm.) 

 

uchwala się ,  co następuje: 
 

   § 1.  Przyjmuje się Gminny Program Profilaktyki i Rozwiązywania  Problemów                    

Alkoholowych, Przeciwdziałania Narkomanii oraz Uzależnieniom Behawioralnym na lata 2022 – 

2025, stanowiący załącznik Nr 1 do niniejszej uchwały. 

 

 § 2. Wykonanie uchwały powierza się Burmistrzowi Reszla. 

 

 § 3. Tracą moc 

 

1)  Uchwała Nr XLVII/308/2021 Rady Miejskiej w Reszlu z dnia 25 listopada 2021 roku 

w sprawie: przyjęcia Gminnego Programu Profilaktyki i Rozwiązywania Problemów 

Alkoholowych na 2022 rok; 

2) Uchwała Nr XLVII/309/2021 Rady Miejskiej w Reszlu z dnia 25 listopada 2021 roku 

w sprawie: przyjęcia Gminnego Programu Przeciwdziałania Narkomanii  

na 2022 roku. 

 

   § 4. Uchwała wchodzi w życie z dniem podjęcia i podlega ogłoszeniu w sposób zwyczajowo 

przyjęty w Gminie Reszel. 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 



Załącznik Nr 1  

do uchwały Nr  LIII/343/2022 

Rady Miejskiej w Reszlu  

z dnia 24.03.2022r. 

 

 

 

 

GMINNY PROGRAM 

PROFILAKTYKI 

I 

ROZWIĄZYWANIA PROBLEMÓW 

ALKOHOLOWYCH, 

PRZECIWDZIAŁANIA NARKOMANII 

ORAZ 

UZALEŻNIENIOM BEHAWIORALNYM 

2022-2025 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 
 



WSTĘP 

 

Gminny Program Profilaktyki i Rozwiązywania Problemów Alkoholowych oraz Przeciwdziałania 

Narkomanii jest zapisem działań, które będą realizowane w ramach zadań własnych gminy, 

w obszarze profilaktyki i rozwiązywania problemów alkoholowych, narkomanii i innych problemów 

związanych z używaniem substancji psychoaktywnych oraz uzależnieniem bahawioralnym. 

Podstawa prawna: 

• Ustawa z dnia 26 października 1982 r. o wychowaniu w trzeźwości i przeciwdziałaniu  

alkoholizmowi (t.j. Dz. U  z 2021 poz. 1119 z późn zm.); 

• Ustawa z dnia 29 lipca 2005 r. o przeciwdziałaniu narkomanii (t.j. Dz. U  z 2020  

poz. 2050 z późń zm.); 

• Rozporządzenie Rady Ministrów z dnia 30 marca 2021 r. w sprawie Narodowego Programu 

zdrowia na lata 2021-2025 (t.j. Dz. U z 2021 poz. 642). 

 

I Cel Programu  

 

Głównym celem Programu jest ograniczanie szkód zdrowotnych i społecznych skutków wynikających 

z nadużywania napojów alkoholowych, używania narkotyków i innych środków psychoaktywnych 

oraz uzależnień behawioralnych poprzez podnoszenie poziomu wiedzy  

i świadomości mieszkańców Gminy Reszel za pomocą skoordynowanych działań profilaktycznych.  

Program realizowany będzie w obszarach: 

• Profilaktyki uniwersalnej – adresowanej do wszystkich mieszkańców gminy  

bez względu na stopień indywidualnego ryzyka występowania problemów związanych z 

używaniem alkoholu, narkotyków i innych substancji psychoaktywnych; 

• Profilaktyki selektywnej – adresowanej do grup o podwyższonym ryzyku wystąpienia 

problemów związanych z używaniem alkoholu, narkotyków i innych substancji 

psychoaktywnych; 

• Profilaktyki wskazującej – adresowanej do grup lub osób, które wykazują symptomy 

problemów związanych z używaniem substancji psychoaktywnych, ale nie spełniają kryteriów 

diagnostycznych picia szkodliwego lub uzależnienia, redukcja szkód; 

II Zadania Gminy Reszel 

 

1. Zwiększenie dostępności pomocy terapeutycznej i rehabilitacyjnej dla osób uzależnionych 

od alkoholu, narkotyków i innych substancji psychoaktywnych: 

1) Prowadzenie zajęć socjoterapeutycznych z dziećmi z rodzin dysfunkcyjnych; 

2) Dbałość o zapewnienie na bieżąco bazy do realizacji zadań wynikających  

z programu (przeglądy budowalne, zakup wyposażenia, bieżące remonty świetlicy 

środowiskowej znajdującej się przy ul. Krasickiego 11 w Reszlu); 

3) Wspieranie działalności Punktu Informacyjno – Konsultacyjnego dla osób uzależnionych 

od alkoholi, narkotyków i innych substancji psychoaktywnych oraz członków ich rodzin; 

4) Podejmowanie przez Gminną Komisję Rozwiązywania Problemów Alkoholowych 

czynności zmierzających do objęcia leczeniem odwykowym osoby,  

które są uzależnione lub zdradzają objawy uzależnienia; 
 



2. Udzielanie rodzinom, w których występują problemy alkoholowe, pomocy 

psychospołecznej i prawnej, a w szczególności ochrony przed przemocą w rodzinie: 

1) Porady terapeutyczne dla członków rodzin z problemem alkoholowym oraz osób 

doświadczających przemocy, w tym finansowanie terapeuty uzależnień; 

2) Prowadzenie edukacji publicznej (ulotki, poradniki, broszur) – aktualizacja bazy miejsc, 

w których można otrzymać pomoc; 

3) Upowszechnianie materiałów informacyjno – edukacyjnych z zakresu promocji zdrowia 

i profilaktyki przeciwdziałania alkoholizmowi i narkomani oraz uzależnień 

behawioralnych; 

4) Wspieranie działalności Punktu Konsultacyjno – Informacyjnego; 

5) Konferencje profilaktyczne, prelekcje, wykłady, warsztaty;  

6) Współpraca z Policją, Miejskim Ośrodkiem Pomocy Społecznej, Zespołem 

Interdyscyplinarnym oraz innymi uprawnionymi instytucjami w zakresie skutecznego 

reagowania w przypadku naruszania prawa i porządku publicznego przez osoby będące pod 

wpływem narkotyków lub w stanie nietrzeźwości, a także w zakresie pomocy i ochrony 

przed przemocą w rodzinie; 
 

3. Prowadzenie profilaktycznej działalności informacyjnej i edukacyjnej oraz działalności 

szkoleniowej w zakresie rozwiązywania problemów alkoholowych, przeciwdziałania 

narkomanii oraz uzależnieniom behawioralnym, w szczególności dla dzieci i młodzieży, 

w tym prowadzenie pozalekcyjnych zajęć sportowych,  a także działań na rzecz 

dożywiania dzieci uczestniczących w pozalekcyjnych programach opiekuńczo-

wychowawczych i socjoterapeutycznych; 

1) Zakup i dystrybucja materiałów informacyjno-edukacyjnych dla klientów Punktu 

Konsultacyjno - Informacyjnego, organizacji, instytucji, placówek oświatowych, placówek 

medycznych, instytucji kultury, bibliotek oraz mieszkańców gminy; 

2) Wspieranie szkolnych programów profilaktyki realizowanych w formie zajęć 

informacyjno-edukacyjnych oraz uwzględniających skuteczne strategie profilaktyczne;  

3) Dofinansowanie działalności profilaktycznej w czasie ferii zimowych i wakacji celem 

nauki kulturalnego spędzania wolnego czasu bez używek;  

4) Wdrażanie i finansowanie programów profilaktycznych w placówkach oświatowych, 

bibliotekach i instytucjach kultury informujących o szkodliwości spożywania alkoholu, 

używania narkotyków i innych substancji psychoaktywnych w tym programów 

rekomendowanych;  

5) Szkolenia i warsztaty dla nauczycieli, pedagogów i innych osób realizujących programy 

profilaktyczne;  

6) Szkolenia dla różnych grup zawodowych, które w swojej pracy mogą spotykać się 

z tematem uzależnień lub/i zagrożeń behawioralnych tj.  

a) Nauczyciele i pedagodzy 

b) Konsultanci w punkcie konsultacyjnym. 

c) Pracownicy socjalni i asystenci rodziny 

d) Lekarze p. o. z . 

e) Członkowie GKRPA 

f) Grupy robocze ds. przeciwdziałania przemocy. 



7) Współpraca z rodzicami w zakresie budowania umiejętności wychowawczych  

w obszarze profilaktyki poprzez szkolenia, konferencje, programy rekomendowane;  

8) Realizacja zajęć edukacyjnych dla rodziców na temat korzystania przez dzieci  

z Internetu 

9) Zajęcia edukacyjne dla dzieci i młodzieży wskazujące instrukcję, jak bezpiecznie używać 

Internet i jak zachować zdrową równowagę między korzystaniem z technologii 

(w Internecie i poza nim) i innymi aktywnościami. 

10) Prowadzenie akcji edukacyjnych dla mieszkańców gminy na temat alkoholu, narkotyków 

i innych substancji psychoaktywnych oraz papierosów i przemocy; 

11) Prowadzenie akcji edukacyjnych dla sprzedawców napojów alkoholowych; 

12) Zakup i dystrybucja materiałów edukacyjnych dotyczących spożywania napojów 

alkoholowych przez kobiety w ciąży do Punktów Poradni dla Kobiet, Szkół itp.  

13) Organizowanie i współorganizowanie festynów rodzinnych, konkursów o tematyce 

profilaktyki uzależnień oraz innych imprez profilaktycznych promujących zdrowy styl 

życia dla dzieci, młodzieży oraz dorosłych mieszkańców gminy – jako czynnika 

chroniącego w profilaktyce uzależnień;  
 

4. Wspomaganie działalności instytucji, stowarzyszeń osób fizycznych, służącej 

rozwiązywaniu problemów alkoholowych;  

1) Dofinansowanie zajęć sportowych skierowanych do dzieci, młodzieży i dorosłych 

mieszkańców gminy promujących zdrowy styl życia; 

2) Wspieranie działalności grup abstynenckich działających na terenie gminy; 

3) Wspieranie działalności organizacji pozarządowych realizujących i propagujących zdrowy 

styl życia; 

4) Współpraca z policją w celu prowadzenia wspólnych działań profilaktycznych; 

5) Udzielanie pomocy merytorycznej i organizacyjnej instytucjom, osobom fizycznym 

i organizacjom pozarządowym, w zakresie profilaktyki i rozwiązywania problemów 

alkoholowych i przeciwdziałaniu narkomanii oraz przeciwdziałania przemocy; 

6) Dofinansowanie działającego Centrum Integracji Społecznej.  
 

5. Podejmowanie interwencji w związku z naruszeniem przepisów określonych  

w art. 131 i 15 ustawy oraz występowania przed sądem w charakterze oskarżyciela 

publicznego; 

1) Opiniowanie w formie postanowień Gminnej Komisji Rozwiązywania Problemów 

Alkoholowych wniosków dotyczących wydania zezwoleń na sprzedaż i podawanie 

napojów alkoholowych zgodnie z limitem i zasadami podjętymi w odrębnych uchwałach 

Rady Miejskiej w Reszlu; 

2) Przeprowadzanie przez członków Gminnej Komisji Rozwiązywania Problemów 

Alkoholowych odpowiedniego postępowania pozwalającego na zgromadzenie materiałów 

niezbędnych do prowadzenia spraw związanych z naruszeniem przepisów  określonych 

w art. 131  i 15 ustawy o wychowaniu w trzeźwości  i przeciwdziałania alkoholizmowi; 

3) Podejmowanie czynności zmierzających do objęcia leczenia osób uzależnionych. 

Kierowanie wniosków do sądu o wszczęcie postępowania w sprawie zastosowania 

obowiązku poddania się leczeniu odwykowemu. 
 



 

6. Wspieranie zatrudnienia socjalnego poprzez organizowanie i finansowanie centrów 

integracji społecznej. 

1. Finansowanie programów socjalnych w Klubie Integracji Społecznej działającym przy 

Miejskim Ośrodku Pomocy Społecznej w Reszlu. 

2. Prowadzenie działań resocjalizacyjnych wobec osób z problemem alkoholowym. 

III Zasoby umożliwiające realizację Programu 

 

• Miejski Ośrodek Pomocy Społecznej w Reszlu 

• Punkt Konsultacyjno – Informacyjny w Reszlu 

• Zespół Interdyscyplinarny ds. Przeciwdziałania Przemocy w Rodzinie w Reszlu 

• Komisariat Policji w Reszlu 

• Placówki Oświatowe w Reszlu 

• Świetlica Środowiskowa w Reszlu 

• Niepubliczny Zakład Opieki Zdrowotnej 

• Stowarzyszenia działające na terenie gminy, 

• Organizacje kościelne i związki wyznaniowe 

• Samopomocowe grupy wsparcia 

• Sąd Rejony w Kętrzynie – III Wydział Rodzinny i Nieletnich 

 IV Zasady finansowania i realizacji programu  

 

Podstawowe źródło finansowania zadań wynikających z Gminnego Programu Profilaktyki  

i Rozwiazywania Problemów Alkoholowych oraz Przeciwdziałania Narkomanii na lata 2022 – 2025 

stanowią dochody z opłat za wydane zezwolenie na sprzedaż napojów alkoholowych.  

V Gminna Komisja Rozwiązywania Problemów Alkoholowych 

Realizatorem Gminnego Programu Profilaktyki i Rozwiązywania Problemów Alkoholowych oraz 

Przeciwdziałania Narkomanii jest Gminna Komisja Rozwiązywania Problemów Alkoholowych.     

1. Członkowie Gminnej Komisji Rozwiązywania Problemów Alkoholowych w Reszlu  

za udział w posiedzeniach Komisji otrzymują wynagrodzenie w wysokości: 

Przewodniczący GKRPA    500,00 zł brutto 

Zastępca Przewodniczącego GKRPA  460,00 zł brutto 

Sekretarz GKRPA     500,00 zł brutto 

Członek GKRPA     400,00 zł brutto  

2. Wynagrodzenie jest wypłacane w formie ryczałtu za miesiąc pracy, bez względu  

na ilość posiedzeń w ciągu miesiąca. 

3. Przy podróżach poza teren gminy członkom GKRPA skierowanym na szkolenia  z zakresu 

rozwiązywania problemów alkoholowych, przeciwdziałania narkomanii i innym substancjom 

psychoaktywnym przysługuje zwrot kosztów podróży plus dieta na zasadach obowiązujących 

przy podróżach służbowych pracowników zatrudnionych w państwowych lub samorządowych 

jednostkach sfery budżetowej na terenie kraju  na podstawie przedstawionego polecenia 

wyjazdu służbowego. 

4. Spotkania komisji odbywają się nie rzadziej niż raz w miesiącu.  

5. Potwierdzeniem uczestnictwa w posiedzeniu Komisji jest podpisana lista obecności, która jest 

jednocześnie podstawą do dokonania wypłaty wynagrodzenia.  


