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I. Podstawa prawna

1. Ustawa z dnia 29 lipca 2005 r. o przeciwdzialaniu przemocy w rodzinie (Dz. U.
z 2005 r. Nr 180, poz. 1493 z pdzn. zm.).

2. Rozporzadzenie Rady Ministrow z dnia 13 wrzesnia 2011 r. w sprawie procedury
,Niebieskie Karty” oraz wzoréw formularzy ,,Niebieska Karta” (Dz. U. z 2011 r. Nr
209, poz. 1245).

3. Krajowy Program Przeciwdzialania Przemocy w Rodzinie przyjety Uchwala Nr
162/2006 Rady Ministréw z dnia 25 wrze$nia 2006 r.

4. Ustawa z dnia 26 pazdziernika 1982 roku o wychowaniu w trzezwosci
1 przeciwdziataniu alkoholizmowi (j. t.. Dz. U. z 2002 r. Nr 147, poz. 1231 z pdzn.
zm.).

5. Ustawa z dnia 12 marca 2004 r. o pomocy spotecznej (Dz. U. z 2009 r. Nr 175, poz.
1362 z pdzn zm.).

6. Ustawa z dnia 25 lutego 1964 r. — kodeks rodzinny i opiekunczy (Dz. U. Nr 64, poz.
59 z p6zn. zm.).

7. Ustawa z dnia 06 czerwca 1997 r. — kodeks karny (Dz. U. Nr 88, poz. 553 z pdzn.
zm.).

8. Ustawa z dnia 06 czerwca 1997 r. - kodeks postgpowania karnego (Dz. U. Nr 89, poz.
555 z pdzn. zm.).

9. Uchwata Nr XVII/105/2004 Rady Miejskiej w Reszlu z dnia 19 marca 2004 r.
W sprawie przyjecia ,,Strategii, integracji 1 polityki spotecznej Gminy Reszel na lata
2004-2015”.

10. Gminny Program Profilaktyki i Rozwiazywania Probleméw Alkoholowych.

II. Informacje ogolne, okreslenie problemu

Rodzina jest podstawowym elementem struktury spotecznej, niepowtarzalnym srodowiskiem
ksztattujacym osobowos¢, poglady, styl zycia, system norm i wartosci. Wazna role w rodzinie
odgrywaja wzajemne relacje pomigdzy cztonkami rodziny, oparte na mitosci i zrozumieniu.

W przypadku dezorganizacji, rodzina nie jest w stanie realizowa¢ podstawowych
zadan. Relacje wewnatrzrodzinne ulegaja zaburzeniu, tamane sa reguly, a zachowania
poszczegolnych czltonkow rodziny staja Si¢ bardziej niezgodne z normami prawnymi
1 moralnymi oraz oczekiwaniami spotecznymi.

Przemoc jest zjawiskiem wystepujacym powszechnie w naszym spoteczenstwie
1 dotyka rodzin o ré6znym statusie spolecznym.

Przemoc doznawana w rodzinie rodzi konsekwencje niezmiernie gitgbokie i szkodliwe,
dajac o sobie zna¢ w postaci zaburzen emocjonalnych w blizszej lub dalszej perspektywie
czasowej.

Przemoc w rodzinie — zwana takze potocznie przemoca domowa, to jednorazowe albo
powtarzajace si¢ umysine dziatanie lub zaniechanie dziatan koniecznych do ochrony zdrowia
I zycia, naruszajace prawa lub dobra osobiste 0sob najblizszych (matzonek, wstgpny, zstepny,
rodzenstwo, powinowaty w tej samej linii lub stopniu, osoba pozostajaca w stosunku
przysposobienia oraz jej matzonek, osoba pozostajaca we wspolnym pozyciu), a takze innych

0sob wspodlnie zamieszkujacych lub gospodarujacych, narazajace te osoby w szczegolnosci na
niebezpieczenstwo utraty zycia, zdrowia, naruszajace ich godnos¢, nietykalnos¢ cielesna,
wolnosci, w tym seksualna, powodujace szkody na ich zdrowiu fizycznym lub psychicznym,
a takze wywotujace cierpienia i krzywdy moralne u oso6b dotknigtych przemoca (art. 2 ustawy
0 z dnia 29 lipca 2005r. o przeciwdziataniu przemocy w rodzinie (Dz. U. z 2005r. Nr 180,
poz. 1493 z p6zn. zm.).



Rodzaje przemocy:

e Przemoc fizyczna - popychanie, odpychanie, obezwladnianie, przytrzymywanie,
policzkowanie, szczypanie, kopanie, duszenie, bicie otwarta reka 1 pigsciami, Dbicie
przedmiotami, ciskanie w kogos przedmiotami, parzenie, polewanie substancjami zracymi,
uzycie broni, porzucanie w niebezpiecznej okolicy, nieudzielanie koniecznej pomocy, itp.

e Przemoc psychiczna - wysmiewanie pogladow, religii, pochodzenia, narzucanic wlasnych
pogladow, karanie przez odmowe uczué, zainteresowania, szacunku, stata krytyka,
wmawianie choroby psychicznej, izolacja spoteczna (kontrolowanie i ograniczanie kontaktow
z innymi osobami), domaganie si¢ postuszenstwa, ograniczanie snu i pozywienia, degradacja
werbalna (wyzywanie, ponizanie, upokarzanie, zawstydzanie), stosowanie grozb, itp.

e Przemoc seksualna - wymuszanie pozycia seksualnego, wymuszanie nieakceptowanych
pieszczot i praktyk seksualnych, wymuszanie seksu z osobami trzecimi, sadystyczne formy
wspotzycia seksualnego, demonstrowanie zazdrosci, krytyka zachowan seksualnych kobiety,
itp.

e Przemoc ekonomiczna - odbieranie zarobionych pieniedzy, uniemozliwianie podjecia pracy
zarobkowej, nie zaspakajanie podstawowych materialnych potrzeb rodziny, itp.

Przemoc moze spowodowaé, oprocz szkod fizycznych, rdwniez trwale i rozlegle nastepstwa
w psychice czlowieka. Z powodu wielu nastepstw takich do§wiadczen, cierpia nie tylko ci,
ktérzy sa ofiarami, ale réwniez bezsilni $wiadkowie obserwujacy akty przemocy, ftj.
najczesciej dzieci. Tego typu doswiadczenia uczac agresywnego stylu zachowania,
zwigkszaja pobudzenie w sytuacjach z elementami agresji, zmniejszaja opor przed
agresywnym zachowaniem, zaburzaja poglady na rozwigzywanie konfliktéw i zmniejszaja
wrazliwos$¢ na agresywne zachowanie. Ogromne koszty przemocy domowej ponosza zarowno
jednostki, jak i spoteczenstwo.

Gléwnym celem programu jest realizacja zadan gminnych w zakresie przeciwdziatania
przemocy w rodzinie — szczegdlnie poprzez promowanie dziatan profilaktycznych, wspieranie
0s0b doswiadczajacych przemocy na kazdym etapie ich powrotu do normalnego Zycia, jak
réwniez praca ze sprawcami przemocy nad zmiang ich zachowan. Wazna intencja programu
jest réwniez dazenie do integracji 1 aktywizacji specjalistow 1 instytucji w obrgbie
poszczegolnych jego zadan w celu skuteczniejszej i kompleksowej pomocy ofiarom
z jednoczesnymi dziataniami adresowanymi do sprawcow. Zjawisko przemocy w rodzinie jest
scisle powiazane z innymi obszarami problemow spotecznych, dlatego ich rozwiazywanie
powinno nastgpowacé poprzez skoordynowane dziatania specjalistow instytucji i organizacji,
m.in. pomocy spolecznej, instytucji porzadku publicznego, stluzby zdrowia, os$wiaty,
organizacji pozarzadowych. Zintegrowane dziatania prowadza do zwigkszenia jakosci
wsparcia spotecznego w obszarze przemocy.

Problem przemocy wymaga zatem podjgcia szerokiego, zorganizowanego i zaplanowanego
dzialania w ramach Programu Przeciwdzialania Przemocy w Rodzinie i Ochrony Ofiar
Przemocy w Rodzinie.

Zalozenia programu skupiaja sig¢ na trzech gtownych obszarach:

- profilaktycznym

- interwencyjnym

- terapeutycznym.

I11. Diagnoza Srodowiska lokalnego

Na terenie Gminy Reszel przemoc w rodzinie wystgpuje w rodzinach o réznym statusie
spotecznym 1 jest $ciSle powiazana z innymi obszarami probleméw spotecznych
w szczegdlnosci bardzo czesto taczy sie z problemem naduzywania alkoholu.



Zjawisko przemocy na terenie gminy oszacowano na podstawie danych uzyskanych
z: Komisariatu Policji w Reszlu, Zespotu Interdyscyplinarnego ds. Przeciwdziatania
Przemocy w Rodzinie, Miejskiego Osrodka Pomocy Spotecznej w Reszlu.

Tabela 1. Dzialania podejmowane przez Komisariat Policji w Reszlu w zwiazku
z wystepowaniem zjawiska przemocy w rodzinie w Gminie Reszel w roku 2011.

Rodzaj podejmowanych dzialan w zwiazku z przemoca | Liczba  podejmowanych
w rodzinie dzialan

Postepowania o zngcanie si¢ fizyczne 1 psychiczne 9
Postgpowanie o uszkodzenie ciata 1
Podejmowane interwencje w zwiazku z przemoca w rodzinie 183

Zrédlo: Komisariat Policji w Reszlu (stan na koniec roku 2011).

Tabela 2. Dzialania podejmowane przez Zesp6l Interdyscyplinarny ds.
Przeciwdzialania Przemocy w Rodzinie w zwigzku z wystegpowaniem zjawiska przemocy
w rodzinie w Gminie Reszel w roku 2011.

Rodzaj podejmowanych dzialan w zwiazku z przemoca | Liczba  podejmowanych
W rodzinie dzialan

Procedura ,,Niebieskiej Karty” 4
Zawiadomienie Prokuratury o podejrzenie popetnienia 1
przestepstwa.

Podejmowane interwencje w zwigzku z przemoca w rodzinie 20

Zrédlo: Zesp6t Interdyscyplinarny ds. Przeciwdzialania Przemocy w Rodzinie (stan na
koniec roku 2011).

Tabela 3. Dzialania podejmowane przez pracownikow socjalnych Miejskiego Osrodka
Pomocy Spolecznej w Reszlu w zwiagzku z wystgpowaniem przemocy w rodzinie w roku
2011.

Rodzaj podejmowanych dzialan w zwigzku z przemoca | Liczba  podejmowanych
w rodzinie dzialan

Podejmowane interwencje w zwiazku z przemoca w rodzinie 22

Zrédlo: Miejski Osrodek Pomocy Spotecznej w Reszlu (stan na koniec roku 2011).

IV. Zalozenia do Programu

CELE PROGRAMU

Cel Gléwny:
Przeciwdzialanie przemocy i1 ochrona ofiar przemocy w rodzinie oraz zwigkszenie

dostgpnosci 1 skuteczno$ci pomocy dla rodzin dotknigtych przemoca poprzez rozwijanie
systemu przeciwdziatania przemocy w rodzinie.

Cele szczegolowe:
1) Ograniczenie rozmiaréw zjawiska przemocy w rodzinie.




2)
3)
4)

5)
6)
7)

8)
9)

Niwelowanie skutkéw zjawiska przemocy.

Zmniejszenie skali wystgpujacych w rodzinach dysfunkcji wynikajacych z przemocy.
Podnoszenie poziomu $wiadomos$ci spotecznej w zakresie zjawiska przemocy
I Sposobow radzenia sobie z tym problemem, zwlaszcza wérod dzieci i mlodziezy.
Zmiana postaw spotecznych wobec zjawiska przemocy w rodzinie.

Podejmowanie skuteczno$ci dziatan interwencyjnych wobec problemu przemocy.
Zwigkszenie oferty pomocowej dla rodzin uwiktanych w przemoc, zapewnienie
mozliwosci profesjonalnej pomocy.

Integracja i koordynacja dzialan instytucji wobec problemu przemocy w rodzinie.
Poszerzanie wiedzy, kompetencji, umiej¢tnosci reagowania wobec problemu
przemocy.

10) Wspieranie i ochrona 0sob doznajacych przemocy w rodzinie.
11) Zapewnienie mozliwoS$ci profesjonalnej pomocy dla 0séb stosujacych przemoc.
12) Wspotpraca z podmiotami dziatajacymi na terenie Gminy Reszel oraz Powiatu

Ketrzynskiego w zakresie przeciwdziatania przemocy.

13) Zwigkszenie zaangazowania spotecznosci lokalnej w sprawy przeciwdziatania

przemocy.

V. Zasoby instytucjonalne gminy w zakresie przeciwdzialania przemocy

1)
2)
3)
4)
5)
6)
7)

W rodzinie

Zespot Interdyscyplinarny ds. Przeciwdzialania Przemocy w Rodzinie w Reszlu.
Gminna Komisja Rozwiazywania Problemow Alkoholowych w Reszlu.

Miejski Osrodek Pomocy Spotecznej w Reszlu.

Komisariat Policji w Reszlu.

Placowki oswiatowe i edukacyjne.

Placéwki ochrony zdrowia.

Organizacje pozarzadowe i instytucje ko$cielne.

Wspotpraca na rzecz przeciwdziatania przemocy w rodzinie na terenie powiatu:

1)
2)
3)
4)
5)

Powiatowe Centrum Pomocy Rodzinie w K¢trzynie.
Sad Rejonowy w Ketrzynie.

Poradnia Leczenia Uzaleznien w Ketrzynie.
Placowki oswiatowe.

Placéwki ochrony zdrowia.

VI. Zadania Gminy w zakresie przeciwdzialania przemocy w rodzinie.

Do zadan wilasnych gminy nalezy w szczeg6lnoSci tworzenie gminnego systemu
przeciwdziatania przemocy w rodzinie, w tym:

1)

2)

3)
4)

opracowanie i realizacja gminnego programu przeciwdzialania przemocy w rodzinie
oraz ochrony ofiar przemocy w rodzinie,

prowadzenie poradnictwa i interwencji w zakresie przeciwdziatania przemocy
w rodzinie w szczegdlnosSci poprzez dziatania edukacyjne sluzace wzmocnieniu
opiekunczych i wychowawczych kompetencji rodzicow w rodzinach zagrozonych
przemoca w rodzinie,

zapewnienie osobom dotknigtym przemoca w rodzinie miejsc w osrodkach wsparcia.
tworzenie zespotow interdyscyplinarnych.



VIl. Zadania programu

Lp.

Zadania

Opis zadania

Termin
realizacji

Koordynator

Funkcjonowanie
Zespotu
Interdyscyplinarnego
w celu zintegrowania
skoordynowanych
dziatan w zakresie
przeciwdzialania
przemocy w rodzinie.

- Zespot sktada si¢ z grupy
specjalistow powotanych przez
Burmistrza Reszla zgodnie z Uchwata
Rady Miejskiej w Reszlu Nr
1VV/10/2010 z dnia 21 grudnia 2010 r.
Dziatania:

1) diagnozowanie problemu
przemocy w rodzinie;

2) podejmowanie dziatan w
srodowisku zagrozonym
przemoca w rodzinie majacych
na celu przeciwdziatanie temu
zjawisku;

3) inicjowanie interwencji w
srodowisku dotknigtym
przemoca w rodzinie;

4) rozpowszechnianie informacji
o instytucjach, osobach i
mozliwosciach udzielenia
pomocy w §rodowisku
lokalnym;

5) inicjowanie dziatan w stosunku
do 0sdb stosujacych przemoc
w rodzinie;

6) opracowanie i realizacja planu
pomocy w indywidualnych
przypadkach wystapienia
przemocy w rodzinie;

7) monitorowanie sytuacji rodzin,
w ktorych dochodzi do
przemocy oraz rodzin
zagrozonych wystapieniem
przemocy;,

8) dokumentowanie dziatan
podejmowanych wobec rodzin,
w ktorych dochodzi do
przemocy oraz efektow tych
dziatan.

od 2011r.

- Kierownik
Miejskiego Osrodka
Pomocy Spotecznej w
Reszlu,

- Przewodniczacy
Zespotu
Interdyscyplinarnego

Wspieranie i
profesjonalna pomoc
psychologiczna,
prawna,
terapeutyczna i
doradcza rodzinom
dotknigtym przemoca
w Punkcie
Informacyjno-
Konsultacyjnym ds.

- Powotanie przez Burmistrza Reszla w
drodze Zarzadzenia Punktu
Informacyjno-Konsultacyjnego ds.
przeciwdziatania przemocy w rodzinie
w celu udzielania specjalistycznego
poradnictwa ofiarom przemocy
(prawnego, psychologicznego,
terapeutycznego). Dyzury prawnika,
psychologa.

- Terapia dla ofiar przemocy (warsztaty

od 2012r.

Kierownik Miejskiego
Osrodka Pomocy
Spotecznej w Reszlu




przeciwdzialania
przemocy w rodzinie.

terapeutyczne).

- Praca ze sprawca przemocy w
rodzinie, w szczegolnosci, zgtoszenie
osoby stosujacej przemoc do Gminne;j
Komisji Rozwiazywania Probleméw
Alkoholowych, kierowanie sprawcow
przemocy w rodzinie do uczestnictwa
w Programie Korekcyjno-
Edukacyjnym.

- Tworzenie warunkow dla rozwoju
Grupy Samopomocowej dla Ofiar
Przemocy.

Realizacja - Edukacja dzieci i mtodziezy w od 2012 r. | Pedagodzy szkolni,
programow zakresie zjawiska przemocy. Miejski Osrodek
profilaktycznych oraz | - Rozwoj form spgdzania czasu Kultury w Reszlu
ochrony ofiar wolnego, sprzyjajacych wzmacnianiu
przemocy w rodzinie | wigzi rodzinnych, prowadzenie zajgé
w placéwkach edukacyjno-wychowawczych
oswiatowych z rodzinami dotknig¢tymi przemoca lub
uwrazliwiajacych z grup tzw. ryzyka.
dzieci i mtodziez na
problem przemocy w
rodzinie oraz
sposobdw radzenia
sobie ze stresem i
agresja.
Podnoszenie poziomu | - Prowadzenie statych dziatan od 2012 r. | Przewodniczacy
swiadomosci informacyjno-edukacyjnych, Zespotu
spotecznej w zakresie | dotyczacych zjawiska przemocy w Interdyscyplinarnego,
zjawiska przemocy. rodzinie do ogotu spotecznosci lokalnej Przewodniczacy
i grup ryzyka poprzez plakaty, ulotki, Gminnej komisji
broszury, spotkania informacyjne, Rozwiazywania
konferencje i.t.p. Probleméw
w szczegolnosci: dostarczanie Alkoholowych.
informacji o instytucjach udzielajacych
pomocy i wsparcia ofiarom przemocy
w rodzinie, umieszczanie informacji na
stronach internetowych Urzgdu Gminy
w Reszlu.
Podniesienie - Specjalistyczne szkolenia wszystkich | od 2012 r. | Kierownik Miejskiego
poziomu wiedzy i przedstawicieli stuzb podejmujacych Osrodka Pomocy
umiejetnosci 0sob dziatania na rzecz rodzin dotknigtych Spotecznej w Reszlu
realizujacych zadania | przemoca, w szczegdlnosci z zakresu
zwiazane z dziatalno$ci Zespotu
przeciwdziataniem Interdyscyplinarnego
przemocy w rodzinie.
Wspolpraca z - Dziatania profilaktyczno.- od 2012 r. | Pracownik Urzgdu

organizacjami
pozarzadowymi i
instytucjami
koscielnymi

wychowawcze dla dzieci i mtodziezy
dotknigtej przemoca lub z grup tzw.
ryzyka.

Gminy w Reszlu
(stanowisko ds.
organizacyjno-
prawnych)




VIII. Monitoring i ewaluacja

Program Przeciwdziatania Przemocy w Rodzinie i Ochrony Ofiar Przemocy w Rodzinie
bedzie monitorowany przez Zespot Interdyscyplinarny ds. Przeciwdziatania Przemocy
w Rodzinie. Przewodniczacy Gminnej Komisji Rozwiazywania Probleméw Alkoholowych
w Reszlu przedstawi do konca marca nastgpnego roku Radzie Miejskiej w Reszlu
sprawozdanie z realizacji programu.

IX. Zrédia finansowania

Zrédtem finansowania zadan zawartych w Gminnym Programie Przeciwdziatania Przemocy
w Rodzinie be¢da srodki wiasne gminy, w tym wpltywy z optat pochodzacych z zezwolen na
sprzedaz napojow alkoholowych oraz $rodki pozyskane ze zrodet zewnetrznych.



Przebieg czynnos$ci w zwiazku ze zgloszeniem 0 stosowaniu przemocy w rodzinie

Powzigcie informacji w toku prowadzonych czynnosci stuzbowych lub zawodowych

Gminna komisja
Pracownicy Rozwiazywania Pol
socjalni Probleméw
Alkoholowych

icja Pedagodzy
szkolni

— | _——

1. Dziatania interwencyjne majace na celu zapewnienie bezpieczenstwa osobie, co do ktorej istnieje podejrzenie, ze jest

dotknigta przemoca w rodzinie.

2. Wszczgcie procedury ,,Niebieskiej Karty” w zwiazku z uzasadnionym podejrzeniem zaistnienia przemocy w rodzinie.

Ochrona zdrowia

[

Zespol Interdyscyplinarny
ds. Przeciwdzialania
Przemocy w Rodzinie

A

y

=

Dokonanie analizy sytuacji rodziny w ramach proc
Diagnoza problemu przemocy w rodzinie.

N

zjawiskom.

o ok

przemocy.

dziatan.

edury ,,Niebieskie Karty”.

Inicjowanie dziatan w stosunku do 0s6b stosujacych przemoc w rodzinie.
Opracowanie i realizacja planu pomocy w indywidualnych przypadkach wystapienia przemocy w rodzinie.
Monitorowanie sytuacji rodzin, w ktorych dochodzi do przemocy oraz rodzin zagrozonych wystapieniem

3. Podejmowanie dziatan w $rodowisku zagrozonym przemoca w rodzinie, majacych na celu przeciwdziatanie tym

7. Dokumentowanie dziatan podejmowanych wobec rodzin, w ktorych dochodzi do przemocy oraz efektow tych




