Zalgcznik
do uchwaty Nr XXVI11/155/09
Rady Miejskiej w Reszlu
z dnia 19 marca 20009r.

GMINNY PROGRAM

PRZECIWDZIAtANIA _NARKOMANII

NA LATA 2009 - 2011

»Narkomania stanowi wielkie wyzwanie cywilizacyjne o zasiegu
globalnym. Uzale znienie to co $, co jest trudno przerwa é. To znaczy,
ze trzeba co $ robi é nawet kiedy ju z sie tego nie chce . Uzale Znienie
oznacza, ze wszystko w zyciu jest podporz gdkowane narkotykowi.
Uzaleznienie to tragedia polegaj gca na tym, ze czlowiek sam, wbrew
instynktowi samozachowawczemu, zwraca si e przeciwko sobie
I kieruje si e w stron e $mierci .” (J. Mellibruda)

Narkotyki staty st dostpne w wielu miejscach: na ulicach, w dyskotekach
w szkole. S¢gaj po nie coraz mtodsze dzieci. Nie ma jednego powdidazego
biora, co ich do tego sklania. Nagriej wymieniaj: ciekawaé, dla
towarzystwa, aby siwyluzow&, bo taka jest moda, zapoméie ktopotach.

ROZDZIAL |
Postanowienia ogolne

1. Gmina Reszel podejmuje dziatania meg¢ na celu:prowadzenie profilaktycznej dziataléw
informacyjnej, edukacyjnej i wychowawczej w szcZegéci dla dzieci i mtodzigy, rozwoj
edukacji publicznej i szkolenie przedstawicieltmgch zawoddw, instytucji i
wyspecjalizowanych sil w dziedzinie przeciwdziatania narkomanii a zwezszw zakresie
umiejgtnosci wczesnego rozpoznawania sygnatow wskazigh na prawdopodohistwo
zazywania narkotykow i pogpowania z osobami uzagonymi.

Skuteczna realizacja tych dziatapiera st na wspotpracy z nej wymienionymi podmiotami:
MOPS

Stuzba zdrowia

Policja

Kuratorzy adowi

Samorzd gminy

Szkoty
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Kluby sportowe

Apteki na terenie gminy

Media

Organizacje i stowarzyszenia pozgiawe dziatajce na terenie gminy
Wojewddzki Szpital Psychiatryczny w Olsztynie

Osrodek Rehabilitacji Uzalaionych ,DOREN” w Ra@ewcu

2. Lyte w programie okrélenia oznaczaj :

YV V. V V V V

1) Ustawa - ustawa z dnia 29 lipca 2005r.0 przeziaddniu narkomanii

2) Gminny Program - Gminny Program Przeciwdziatdaakomanii

3. Celem Gminnego Programu jest:

1) Podgcie wieloptaszczyznowych i interdyscyplinarnych alai majpcych na celu
zapobieganie wszelkim uzaldeniom przez redukejdostpnasci i zapotrzebowania
na substancje narkotyczne, a przede wszystkim prpeze profilaktyczry
w srodowisku lokalnym.

2) Stworzenie lokalnego systemu dziajarofilaktycznych adekwatnego do istniegj na
terenie gminy skali potencjalnego zaggnia narkomaniiw celu wyeliminowania lub
przynajmniej redukcji czynnikow prowagtzych do uzalenienia.

3) Zainicjowanie dlugofalowego procesu edukacji spoheg polegajcego
na systematycznym i rzetelnym dostarczeniu fachoweglzy wszystkim podmiotom
zainteresowanym tematem zagg® zwiazanych z narkomami i uwrazliwienia
na wczesneznaki uzalenienia oraz informowanie o depihych formach pomocy.

4) Uswiadomienie i pozyskanie spoteéatwa do zasaddoi prowadzonych kampanii
i przedsgwzig¢ edukacyjnych i profilaktycznych w przedmiocie (ezalenia
od srodkéw odurzajcych i narkotykow.

5) Stworzenie spojnego systemu przeciwdziatania naskoimpoprzez navizanie
wspotpracy ranych instytucji, stowarzysheoraz organizacji spotecznych m. in.
w celu realizacji programéw edukacji zdrowotnejmiarzapcych do modyfikowania
stylu zycia, propagowania zdrowia psychicznego , kondycji finyajz zdrowego stylu
zycia wolnego od narkotykéw i innycheywek, szczegolnie svod dzieci i mtodzigy.

6) Wypracowanie wrod dzieci, mtodzigy i os6b dorostych racjonalnych postaw wobec
narkotykow i innych substancji o dziataniu oduszgm poprzez wdranie i realizacje
nowoczesnych programow.

7) Organizowanie alternatywnych miejsc twdérczegedgania wolnego czasu dla dzieci
i mtodziezy szczegolnie z grup podwsgzonego ryzyka.

ROZDZIAL I

Zwiegkszenie dosgpnosci pomocy terapeutycznej i rehabilitacyjnej dla osb
uzaleznionych od narkotykoéw i oséb zagr@aonych uzalenieniem

1. W ramach realizacji programu Gmina Reszel podejmujénorodne dziatania
profilaktyczne w oparciu o:

1) dziatalng¢ swietlic srodowiskowych
2)dziatalng¢ Miejskiego Grodka Pomocy Spotecznej w Reszlu

3) szkoty i inne placéwki ewiatowo-wychowawcze realizae programy profilaktyczne,



4) wspotprag z organizacjami spotecznymi, daotami i zwiazkami wyznaniowymi w zakresie
przeciwdziatania narkomanii.

2. Dziatania o ktérych mowa w ust. | obejnauj
1. diagnoz probleméw narkomanii na terenie gminy w szczegd@nplacowek éwiatowych

2. tworzenie i wspomaganie funkcjonowania grup wspaita rodzin oséb uzataionych
od narkotykéw,

3. biezace funkcjonowanidwietlic srodowiskowych dla dzieci i mtodzig w tym:

a. prowadzenie zaf swietlicowych,

b. umazliwianie dzieciom i mtodzigy tworczego , pozytywnego zagospodarowania czasu
wolnego poprzez rozwoj zainteresawaod kierunkiem przygotowanych instruktorow i
wychowawcow,

c. realizacg w ramach zaj swietlicowych programéw profilaktycznych dla dzieci
miodziezy,

d. wykorzystywanie wolontariuszy do pracy z podopigeanswietlic,

e. zaopatrywanie w materiaty dydaktyczne oraz inngkaly nieztzdne do
przeprowadzania zgj swietlicowych,

3. Dzialania z =zakresu przeciwdziatania narkomanii pvadzone bdg przez osoby
posiadagce odpowiednie kwalifikacje i praktgk zawodow w tym specjalistow terapii
uzaleniern .

4. Wspodtpraca z Wojewddzkim Szpitalem Psychiatryczny@Isztynie umgliwiajgca szybkie
kierowanie na detoksykagj oraz dalsg specjalistyczip terape 0sOb z problemem
uzalenien.

ROZDZIAL Il

Prowadzenie profilaktycznej dziatalncgci informacyjnej, edukacyjnej oraz
szkoleniowej w zakresie rozwjzywania problemow narkomanii,
w szczegOlnéci dla dzieci i mtodziery

1. Organizowanie i prowadzenie we wszystkich przedsazko , szkotach i placéwkach
oswiatowo- wychowawczych na terenie gminy, programpwfilaktycznych dla dzieci,
miodziezy oraz ich rodzicow.

2. Prowadzenie konkursow i olimpiad wiedzy o zdrowidgréd miodziey w placéwkach
oswiatowych.

3. Udziat w lokalnych i ogo6lnopolskich kampaniach edaynych zwizanych z profilaktyk
narkotykow i rozwiazywaniem probleméw spotecznych ag@nych z uzalsieniami.

4. Realizowanie zaf poprawiajcych funkcjonowanie spoteczno - psychiczne dzieci
i mtodziezy - uczenie ich zasad radzenia sobie z trudnynuisgyamizyciowymi.

5. Organizowanie spotka z osobami mogcymi da& $wiadectwo swoich wiasnych
traumatycznych przgé zwiazanych z uzabaieniem narkotykowym oraz ze znanymi
postaciami ciesgymi sk powszechnym szacunkiem i autorytetem , ktérycmostésko
wobec stosowania narkotykéw i innychywek jest wywaone i racjonalne.

6. Dofinansowanie istniegych swietlic dla dzieci i miodziey z rodzin dysfunkcyjnych
prowadzenie w nich z&j profilaktyczno - wychowawczych.



7. Tworzenie warunkow do rozwoju organizacji mtodzeych , kot zainteresowai innych
form dziatalndci pozalekcyjnej , &dacych korzysta oferta zagospodarowania czasu
wolnego.

8. Zakup, opracowywanie i wydawanie materiatdow infocyjpo - edukacyjnych oraz
materiatbw do prowadzenia z4j profilaktycznych i terapeutycznych w przedszkolach
szkotach i innych placowkachswiatowych i wychowawczych orazsmdkach kultury
upowszechnienie materiatdbw edukacyjnych o temagyagnarkotykowej - plakaty , ulotki,
informatory , organizowanie promocji flmow i kgek.

9. Realizowanie informacyjnych programow profilaktygzh dla rodzicow.

10.Organizowanie i prowadzenie statego systemu infojimma temat profilaktyki
i rozwiazywania problemow zwezanych z zaywaniem narkotykow i innych substancji
0 dziataniu odurzagym.

11.Organizowanie spotka, szkolé , prelekcji dotyczcych profilaktyki i rozwazywania
problemow zwizanych z narkomani.

12.Wspotorganizowanie szkalev zakresie rozwizywania probleméw narkomanii dla
poszczegolnych grup zawodowych z terenu gminycgwaikéw Gwiaty, policji, pomocy
spotecznej, administracji samadowej.

13.Promowanie zdrowego styfltycia wolnego od narkotykow i innyctzywek oraz rénych
form aktywnego sglzania wolnego czasu poprzez :

a) wspotprag z organizacjami i instytucjami inicjggymi i organizugcymi imprezy sportowe
I rekreacyjne dla dzieci, mtodzgi dorostych,

b) wspolprag z organizacjami i instytucjami inicjggymi i organizugcymi atrakcyjne formy
czynnego wypoczynku : rajdy i wycieczki krajoznawcZestyny, biwaki itp. ,

c) popularyzowanie placowek o charakterze otwartymkhppow, swietlic .
14.Realizowanie elementéw profilaktyki podczas festyndmprez organizowanych z okazji
Dnia Wagarowicza, Dnia Dziecka, itp. &@at

ROZDZIAL IV

Wspomaganie dziata instytucji, organizacji pozarzadowych i 0séb fizycznych
,Stuzacych rozwigzywaniu problemow narkomanii, udzielanie
pomocy spotecznej osobom uzaieionym i ich rodzinom

1.Wspieranie dziatalrioi stowarzysze przeciwdziatajcych narkomanii, propagagych zdrowy
tryb zycia.

2. Udzielanie pomocy organizacyjnej i materialnej arigacjom spotecznym , ktérych celem
jest krzewienie abstynencji o¢fodkéw psychoaktywnych , zapewnienie profesjonalnej
pomocy terapeutycznej, wspieranie organizacyjnenansowe instytucji i stowarzysze
dzialapcych na rzecz ochrony zdrowia oraz stwa@gih szans powrotu 0s6b
uzaleznionych do normalnego trybiycia.

3. Prowadzenie dziatazwiazanych z integragjspoteczn oséb uzalenionych od narkotykéw
majcych na celu odbudowanie i podtrzymywanie ugtiglci uczestniczenia wzyciu
spotecznéci lokalnej i petnienia rol spotecznych w miejsaaqy i zamieszkania.

4. Wspolpraca z poligg w celu prowadzenia wspdolnych dziataprofilaktycznych
wynikajacych z wustawy o policji i wustawy o0 przeciwdziataniunarkomanii.



5. Wspoéipraca ze siba zdrowia — pomoc merytoryczna dla lekarzy rodzirmyaraz
dostarczanie materialdw na temat istoty uazgknia od narkotykow.

6. Wspotpraca z @odkiem Rehabilitacji Uzalmionych "DOREN” w Ré&ewcu koto
Wegorzewa

7. Nawizanie wspotpracy z €odkiem Terapii Uzalenien w Starych Juchach.
8. Uruchomienie punktu informacyjnego w Res#ta oséb zagrmnych narkomani
ROZDZIAL V
ZASADY FINANSOWANIA | REALIZACJI PROGRAMU

1. Gminny Program Przeciwdziatania Narkomanii j@safisowany zérodkéw pozyskiwanych
przez Gmig za wydane zezwolenia na sprzedapojow alkoholowych.

2. Realizacg Gminnego Programu Przeciwdziatania Narkomanii zggnmst Gminna Komisja
Rozwigzywania Problemow Alkoholowych w Reszlu.



